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Niech cudowna noc Wigilijnego
Wieczoru

przyniesie spokdéj i radoscé.

Niech kazda chwila Swiat Bozego
Narodzenia

Zyje wiasnym pieknem,
a Nowy Rok obdaruje Panstwa
pomyslnoscig i szczesSciem.

Najpiekniejszych Swiat Bozego
Narodzenia, speinienia wszystkich
marzen Zycza ..
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Grudzien

06.12.2019r., godz. 9.00- koncert, Pani
Mikotajowa - wiolonczela”

12.12.2019r. godz. 9.00- Muzyczna zabawa z
Mikotajem

17.12- 19.12. Spotkania Wigilijne w grupach.
»,Geometryczny zawrot glowy - tréjkat”wystawa
prac plastycznych wykonanych przez rodzicéw o
tematyce zimowej.

Styczen

10.01.2020r., godz. 9.00 - teatrzyk ,Zabi krol”
na podstawie Braci Grimm

24.01.2020r. koncert ,Taneczny Korowéd -
saksofon”

27.01.2020r. - warsztaty LABOLO nt.
»lajemnice rdzy”

Uroczystosci z okazji Dnia Babci i Dziadka w
grupach- program stowno-muzyczny w
wykonaniu dzieci.

Luty

07.02.2020r., godz. 9.00 koncert ,Muzyczne
podréze mate i duze - skrzypce”
24.02.2020r. - warsztaty LABOLO nt.
,Chemiczne zwierzeta”

28.02.2020 r., godz. 9.15 teatrzyk pt. ,Smok
Wawelski”

Zebrania grupowe - podsumowanie pracy

dydaktyczno-wychowawczej za [ potrocze roku
2019/2020




»», KACIK MALEGO CZYTELNIKA”
FLET PASTERZA

Dawno temu Zyt stary pasterz, keéry lubit Wpatrywaé S1€
nocami w gwiazdy i dobrze znat ich w@dréwki. Wsparty na
swojej lasce, z wzrokiem utkwionym w gwiazdy, pasterz stat
kiedyé dtugo bez ruchu.
— On przyjdzie! — powiedziat. — Kiedy przyjdzie? — spytat go

wnuczek. — Niedtugo! Inni pasterze Smiali si€ z niego. —

Niedtugo! — szydzili. — Méwisz tak od tylu lat! Starzec nie dbat
o ich szyderstwa, zasmucata go jedynie WQtpliwoéé, jakq dostrzega+ w oczach WJ(asnego wnuka. Gdyby
umart, ko powtarza’fby przepowiednie proroka? Oby On nadszed?t szybko! Serce starca przepe’(nione
byto oczekiwaniem. — Czy On nosi€ b@dzie zfotg koron€? — pytanie wnuczka przerwato jego
rozwaZanie. — Tak! — A stebrny miecz? — Tak! — A p’faszcz purpurowy? — Tak, tak! Wnuczek by’f
zadowolony. Chfopiec siedziat na kamieniu i grat na flecie. Starzec stuchat. Malec grat kaZdego dnia
lepiej, jego muzyka stawafa si€ coraz czystsza. éwiczy’r rano 1 wieczorem, codziennie. Chciat byé
gotdw, gdy nadejdzie Krol. Nikt nie umiat graé tak jak on. — A czy zagra+byé réwnieZ krélowi bez
korony, bez miecza i bez purpurowego p’faszcza? — zapyta’r starzec. — Niel — odpowiedziaJ( wnuk. Krél
bez korony, miecza i purpurowego pl’aszcza, jak még’fby Wynagrodzié jego granie? Z pewnoécia_ nie
ztotem i srebrem! Krél z korong, mieczem i pl’aszczem purpurowym még+by uczynié go bogatym, a
wtedy inni zdumieliby si€ ogromnie i zazdroScili mu. Stary pasterz by’f smutny. Ach, dlaczego
przyrzek’f wnukowi to, w co sam nie wierzy’f? W jaki sposéb mia+by Krél przybyé? Na chmurach z
nieba? Z wiecznoSci? Czy byl’by dzieckiem? Biednym czy bogatym? Z pewnoécia_ bez korony, bez
miecza i bez purpurowego pfaszcza a jednak bylby moZniejszy od wszystkich innych kréléw.Jak
przekonaé o tym wnuczka? Pewnej nocy na niebie pojawi’fy si€ znaki, ktérych dziadek od dawna
poszukiwat. Gwiazdy S"’Wiecil'y jaéniej niZ zazwyczaj. Nad miastem Betlejem Swiccita wielka gwiazda.
Ukazali si€ aniotowie i powiedzieli: — ,Nie béjcie si€! Dzi$ narodzit si€ wasz Zbawiciel!” Chlopiec
pobieg’f naprzéd, ku Swiattu. Pod p’faszczem na piersi miat flet. Bieg’f jak tylko m(’)g’( najszybciej.
Przybieg’f jako pierwszy i patrzy’f na Dziecko, ktére leZato w Ztobie i zawini€te by’fo w pieluszki.
Me@Zczyzna i kobieta wpatrywali si€ w Nie z radoScia, Inni pasterze, ktérzy dotarli za nim, uklgkli
przed Dziecigtkiem. Dziadek adorowat je. Czy to by’f whaSnie Krél, ktérego przyrzek’f mu dziadek?
,Nie, to musi byC pomyftka! Nie b@dzie tu grat”. Odwrécit si€ rozczarowany i pefen ztoSci. Odszedt
nocq. Nie zobaczyl’ ani ogromu nieba, ani aniotéw, ktére przelatywaJIy nad stajenkq. Ale potem
postyszat ptacz Dziecka. Nie chciat go stuchaC. Zatkat sobie uszy 1 uciekt. Ale ten ptacz przeéladowa’f
chl’opca, chwytal’ za serce, aZ wreszcie zmusit do powrotu, do stajenki. I oto znalazt si€ tam po raz
drugi. Zobaczyl’, Ze Maryja, Jézef i pasterze byli przestraszeni i starali si€ pocieszyé pJ(acza_ce
Dziecigtko. Ale na préZno. Co moglo sta€ si€ dziecku? Wyciagnat flet spod plaszcza i zaczat graC.
Dziecko uspokoito si€ natychmiast. Ucichto fkanie. Spojrzato na chlopca i uSmiechnglo si€.
Wéwczas pastuszek uradowat si€ i poczul, Ze ten uSmiech ubogacit go bardziej od catego ztota i

srebra Swiata. Bruno Ferrero



»PRZEZ DZIURKE OD KLUCZA”

o v
Juz przeszlo trzy miesiace jak jesteSmy przedszkolakami. ﬁifiﬂxni "dobre
zadomowiliSémy si¢ w przedszkolnych progach. Do przedszkola przychodzimy juz
z u$miechem na ustach, bo wiemy jakie wspaniale atrakcje na nas czekaja. JesteSmy coraz
bardziej samodzielni. Panie sg z nas baaardzo dumne ©
Jestesmy juz pelnoprawnymi przedszkolakami. Podczas

o Ty, W
"y d uroczystosci - ,,Pasowania na Przedszkolaka”, zlozylismy
Twan

przysicge, ktéra moéwila miedzy innymi o  przyjazni,

prawdoméwnosci, oraz o byciu pomocnym. Staramy si¢
wprowadzi¢ to przyrzeczenie w zycie, cho¢ niektorzy z nas maja
jeszcze z tym problem.

Chetnie bierzemy udzial w  teatrzykach, koncertach,
konkursach oraz akcjach organizowanych przez przedszkole.
Dwoje z nas wziglo udzial w konkursie filméw
krotkometrazowych pt.: ,,Rodzinne muzykowanie”. Jak dobrze
wiemy, kontakt z muzyka rozwija wrazliwo§¢ zmystowsa, ozywia prace umystu, pobudza
procesy spostrzegania, wzmacnia koncentracj¢ uwagi, wplywa takze na rozwoj mowy a
przede wszystkim rozwija wyobrazni¢ 1 inwencj¢ tworcza. WzigliSmy réowniez udzial w
akcji charytatywnej pt.: ., Swiateczna paka dla zwierzaka”. Akcja ta miala na celu wsparcie
najbardziej potrzebujacych zwierzat. Dlatego przynieslismy do przedszkola puszki z
jedzeniem. W naszym przedszkolu ruszyla réwniez ogdlnopolska akcja ,,Géra Grosza”.
W tym roku to juz okragla XX rocznica. Dlatego wraz z Paniami, .
serdecznie zapraszamy Was, drodzy Rodzice, do wsparcia 1 podzielenia
si¢ grosikami.

12 listopada gosciliSmy w naszej stoneczkowej sali - Sowy.
Spotkanie z nimi bylo dla nas niesamowitym przezyciem. Nie codziennie

mamy okazje¢ je widywa¢. Niektorzy z nas widzieli je po raz pierwszy.

Pani opowiedziala nam wiele ciekawostek dotyczacych tych pigknych
1 tajemniczych ptakéw. Celem tych zaje¢ bylo rowniez budowanie $§wiadomosci
ckologicznej w zakresie obecnosci sow w sasiedztwie cztowieka.

Dyrekcja wraz z Rada Pedagogiczna serdecznie zaprasza Was, Kochani Rodzice,
na Spotkanie Wigilijne, ktére odbedzie si¢ dnia: 17. XII (wtorek), o godzinie 15:30.
Drodzy Rodzice, pragniemy sprébowac Wsz%iﬁtkic%Z potraws: dlatego prosimy Was o

*
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wspolne przygotowanie poczestunku.



Wiesci z grupy II "' Kropelki"
Przed chwilg witaliimy nowy rok szkolny, a za chwile bedziemy uz
dejscie Nowego Roku kalendarzowego. Czas nie zwalnia a my dalej dziel

v

e

spedzamy czas na nauce... i oczywiscie zabawie ©.
U nas jak zwykle duzo si¢ dzieje. Koncem listopada $wigtowalismy Dzien

go Misia. Tego dnia, przyszlismy do przedszkola ze swoimi ulubionymi i
kochanymi pluszakami. Opowiadalismy o maskotkach, ale tez tanczyliSmy i ¢wiczylismy z
misiami w rytm misiowych piosenek- ten dzien wywolal u nas wiele u§miechéw 1 radosci.

W tym samym miesiacu odbyly si¢ w naszej grupie zajecia otwarte dla rodzicow, o
temacie ,,Muzyczna Kraina”. Rodzice mogli obserwowac jak si¢ bawimy, jakie zrobilismy
postepy oraz czy uwazamy na zajeciach.

Bierzemy réwniez udzial w muzycznych i teatrzykowych ,,podrézach”, na ktore
zabieraja nas artysci zapraszani do naszego przedszkola.

Poczatkiem grudnia przyszed! do naszej sali Mikolaj. Zostawil nam worek ze
wspanialymi prezentami. Jednak to nie koniec atrakcji, poniewaz przed nami jeszcze Bal
Mikotajkowy, hmmm... ciekawe czy i tym razem Mikolaj bedzie miat dla nas upominki;)

Razem z grupa V przygotowujemy si¢ do wspolnego
koledowania, na ktore zostali tez zaproszeni nasi rodzice. Odbedzie si¢
ono tuz przed Swictami Bozego Narodzenia. Nasze Panie bardzo dbaja
o to, aby wszystko wyszlo tak jak mamy zaplanowane, dlatego tez

kazdego dnia §piewamy, $piewamy i §piewamy®©.

W planach na grudzien jest jeszcze wycieczka do teatru na
spektakl | Sniezne show”- juz nie mozemy si¢ doczeka.

W polowie stycznia zaprosimy do przedszkola nasze Kochane Babcie i naszych
Kochanych Dziadkéw. Z okazji ich swieta na pewno przygotujemy jakas niespodzianke.

Przed nami takze Bal Karnawalowy! Czekamy na niego z utesknieniem bo
pamig¢tamy jak rok temu w strojach ksi¢zniczek i innych postaci bajkowych, $wietnie
bawilismy si¢ biorac udzial w réznego rodzaju konkursach i zabawach, ktére wprawity nas

Swietny nastroj.

Z}nowe dni umila¢ nam beda rodzice, ktérzy beda nas odwiedzaé aby poczytaé
ajki#/. radoscia czekamy na ,,czytajacych rodzicow”.
nami kolejne tygodnie w czasie ktorych bedziemy poglebia¢ nasza wiedzeg,



Wiesci z grupy III " Delfinki"

Tegoroczna jesienn dostarczyla nam wielu wrazed. Cickawe zajecia, ciekawe
spotkania, ciekawe wycieczki, cickawe zabawy w ogrodzie przedszkolnym, dzigki dtugo
utrzymujacej si¢ pigknej pogodzie.

Listopad byl miesiacem, w ktéorym dominowaly ,akcenty &
polskie”. Podczas zaje¢ poznalismy kilka faktéw z historii naszego * oy :
kraju. Zaczynamy powolutku rozumie¢, co oznacza tak trudne dla nas ﬁ : /
do tej pory slowo ,,niepodlegtos¢”. Stuchalismy opowiesci o marszatku <% \J ’N
Jozetie Pilsudzkim, uczylismy si¢ $piewaé nasz hymn narodowy, :
utrwalaliSmy znajomo$§¢ symboli narodowych. Jednak najbardzie; oS
zainteresowaly nas opowiesci o ulanach, okraszone piosenkami i
,utanskimi zabawami” do tych skocznych utwordw.

W listopadzie, w naszej grupie goscilismy tat¢ Jadzi, ktory zaprezentowal nam swoj
zawod. Gdy przekroczyl prég sali, nikt nie mial problemu z odgadnigciem, czym si¢
zajmuje. Zolnierski mundur i plecak wzbudzil zachwyt nie tylko chlopcow, ale réwniez
dziewczynek, bo przeciez ,,za mundurem panny sznurem. Dowiedzieliémy si¢, na czym
polega zolnierska stuzba, co oznaczaja tajemnicze plakietki na mundurze, ogladaliémy
wyposazenie zolnierskiego plecaka, sprawdzilismy swoje sily podczas ,zabawy na
poligonie”. Podarowane przez naszego goscia polskie flagi i1 zolnierskie berety
wykorzystalismy podczas uroczystosci z okazji , Swieta Odzyskania Niepodleglosci”,
ktora tradycyjnie, co roku odbywa si¢ w naszym przedszkolu. Galowe stroje, polskie flagi,
bialo- czerwone wianki dziewczynek i1 Zolnierskie berety sprawily, ze nasza grupa
prezentowala si¢ wspaniale. Podczas apelu zaspiewaliSmy rytmiczna piosenke ,,Jestesmy
Polkg i Polakiem”. Wspdlnie z pozostalymi grupami od$piewalismy réwniez 4 zwrotki
,Mazurka Dabrowskiego”. To naprawde robi wrazenie.

Whkroétce czekala na nas kolejna, niezwykla atrakcja. Pojechaliémy na
wycieczke do Karolina, siedziby zespotu ,,Mazowsze”. Spektakl muzyczny
,Polskie taice narodowe” zachwycil nas. Barwne stroje, pickny $piew i
taniec wywolaly w nas niezwykle emocje, ukazujac inny, nie znany do tej
pory $wiat muzyki.

Nastepnego dnia w naszej grupie odbyly si¢ zajecia otwarte ,,Z
wiatrem tafcze, z deszczem gram”, ktore mialy rowniez charakter muzyczny, Przyblizyly
nam posta¢ naszego wielkiego kompozytora Fryderyka Chopina, ktéra byla inspiracja do
naszych dziatan.

W listopadzie kontynuowaliSmy podréz 2z Mazowiecka Pyza.

Odwiedzilismy Dolny i Gérny Slask. Poznalismy Wroctaw — miasto
krasnali, spotkalismy karkonoskiego ,,Ducha goér”, podziwialismy
zamki Dolnego Slaska. Dzicki barwnym strojom, przez chwile czuliSmy
si¢ jak ,,damy i rycerze” z dawnych czaséw. Dowiedzielismy sig, co to
jest wegiel, jak jest wydobywany i1 do czego jest nam potrzebny. Podczas



podrézy nie moglo zabraknac¢ akcentu kulinarnego. Dzigki pomocy mamy Michatka
(przygotowala wspaniale ciasto) sami robilismy kluski $laskie. Na kolejng podréz z
Mazowieckq Pyza czekamy z wielka niecierpliwoscia.
Pod koniec listopada gosciliSmy w naszej niezwykle zwierzeta — prawdziwe sowy.

Pani, ktéra zajmuje si¢ nimi, opowiedziala nam niezwykle ciekawostki z Zycia tych
picknych ptakow. Dzigki temu, Ze kazdy z nas mogl soéwke poglaskac, przekonalismy sie
jak sa aksamitne w dotyku.

Grudzien rozpoczal si¢ rownie cickawie, co minione miesiace.
Odbylismy niezwykle interesujaca wycieczke do ,,Bombkolandii”. Czekaly
tam na nas przerézne atrakcje. Jedna z nich byta Poczta Swictego Mikolaja.

; Nastepnie dowiedzielismy si¢, co to jest Urzadzenie do Mielenia Zlych
Uczynkow Odwiedzilismy gabinet Sw. Mikotaja, obserwujac jego codzienna prace
(czytanie listow, sprawdzanie magicznej kuli, w ktorej widoczne jest zachowanie dzieci).

Zobaczylismy jak powstaja bombki. Kazde z nas moglo samodzielnie wykona¢
wlasng ozdobg choinkowa. Udekorowane, zapakowane w pudeteczka bombki zabralismy
do domu, gdzie wkrétce zawisng na naszych domowych choinkach.

W naszej Sali réwniez pojawilo si¢ zielone drzewko. Pi¢knie ubrane czeka na
Swieta Bozego Narodzenia i naszych rodzicéw. Starannie przygotowujemy sie¢ do tego
,»Wigilijnego spotkania”. Mamy nadziej¢, ze wspolnie spedzony czas — Spiew koled,
zyczenia wprowadzg nas w magiczny czas ,,Bozego Narodzenia”.

Z utesknieniem na niego czekamy !!!.




Wiesci z grupy IV ,, Rybki?”

Za nami trzy pracowite i aktywnie spedzone miesiace.
Listopad  rozpoczelismy — od  realizacji  innowacji
pedagogicznej ,, Podréze z basnia i legendy”, gdzie
tematem byla Warszawa. Duzieci zapoznaly sie m.in. z
legendami warszawskimi, herbem, zabytkami, budynkami
oraz mapa Warszawy.

8 listopada odbylo si¢ spotkanie z udzialem sokolnika i sow. Ptaki te wzbudzily w
nas duze zainteresowanie... mieliSmy okazj¢ przyjrzeé si¢ im z bliska, a nawet poglaskac.
Dowiedzielismy si¢ o tych zwierz¢tach naprawde wiele ciekawych rzeczy.

Za oknem coraz zimniej, a my nauczyliSmy si¢ prognozowa¢ pogod¢ w naszym
kartonowym telewizorku. PoznaliSmy zachowania zwierzat podczas zimy i zasad ich
dokarmiania. Kazdego dnia wybierani sa dyzurni, by sumiennie pelni¢ swoja funkcje.
Wszyscy chetnie zglaszaja si¢ do dyzuréw, uczac si¢ odpowiedzialnosci, szacunku i
empatii.

Wielkim wydarzeniem byla wycieczka do jednego z najwigkszych zespoléw
artystycznych ,, Mazowsze” w Otrebusach — w ramach realizacji rocznego planu o
tematyce muzycznej. ZapoznaliSmy si¢ z polskimi taficami narodowymi: oberek, mazurek,
kujawiak, polonez i krakowiak jak réwniez z utworami instrumentalnymi i wokalnymi
polskich kompozytoréw: Oginskiego, Chopina i Wieniawskiego. Caly wystep 1 stroje ,
mogliémy rozbudzi¢ w nas poczucie tozsamos$ci narodowej i pozna¢ bogactwa tancéw i
piosenek ludowych.

W dalsza podrézach odwiedzilismy Wyspy Brytyjskie. Bardzo podobal nam si¢
Londyn, jego czerwone pi¢trowe autobusy, most na Tamizie, Big Ben. Wybralismy si¢
rowniez przez Skandynawie (Szwecja, Norwegia, Islandia, Finlandia). Zwiedzalismy
Norwegie — kraing fiordow 1 trolli. Na kolejne podréze czekamy z wielkg niecierpliwoscial

Wspanialym wydarzeniem byla calodniowa wycieczka do Bombkolandii, gdzie
kazdy z nas moégl ozdobi¢ swoje autorskie bombki, porozmawia¢ ze Sw. Mikotajem.
Jeden z Elféw nawet, zdradzil nam jak powstaja tak cudowne bombki, opowiedzial nam
ich histori¢ 1 wszystko zademonstrowal! Bylo to dzien magiczny, Swiateczny 1 pelen
atrakcji. ..

Pierwsze zajecia otwarte, ktorych celem bylo umuzykalnianie przedszkolakow- juz
za nami. Odwiedzilismy wéwczas Finlandie — kraj Swietego Mikotaja. T w ten oto sposéb
wkroczyliSmy w $§wiateczny nastrdj...Jak co roku 6 grudnia, kazdego przychodzacego
przedszkolaka, wital czestujac pierniczkiem Swie;ty Mikotaj. Kazdemu dziecku zostawit
kalendarz adwentowy i obiecal, Ze niebawem przyjedzie do nas na nieco dluzsze
spotkanie. / ‘/"K:" <

Zaproszenia juz rozdane i przygotowujemy si¢ do spotkania z PP
rodzicami — poznajemy $wigteczne tradycje, wspolnie z paniami
dekorujemy nasza sale. 17 grudnia odbedzie si¢ spotkanie wigilijne, na
ktorym bedziemy gosci¢ naszych Rodzicow.

W ramach realizacji rocznego tematu o matematyce czeka nas w
grudniu udzial w wernisazu pt. ,,Geometryczny zawrot glowy- prace z
trojkatow”, do ktoérego serdecznie juz dzis§ zapraszamy! <




Wiesci z grupy V "Pingwinkow" e

Szybko biegnie kazdy dzied, rosng w gore.. duzo
wiem.. Tak wlasnie jest z nami, kazdy kolejny miesiac

sprawia ze czujemy si¢ coraz bardziej starszakami.

Duzo podrézujemy by odkrywa¢ nowe
; ‘ niezwykte miejsca 1 ludzi- wizyta w Karolinie
; byla fantastyczna. Teraz kazdy z nas marzy o
tym by kiedy§ moc zatanczy¢ krakowiaka.. c6z
trzeba bedzie spelni¢ to marzenie :)

Z kolei w Bombkolandii dowiedzielismy
sie skad sie biora bombki na choince i
jak to si¢ dzieje ze maja rézne ksztalty.
Poza tym Swiety Mikolaj przypomnial
nam o picknych polskich tradycjach
Wigilijnych i1 wybaczyl nam wszystkie

B2 psoty bysmy mogli czeka¢ na prezenty dla grzecznych
dzieci.. 3)

W przedszkolu kazdy dzien mija nam z u§miechem :)
Stale poznajemy nowe literki i cyferki. Odkrywamy
ciekawostki ze $wiata dzwigkow - sprawdzilismy np. jak
kapie woda, czy deszcz pada cicho czy glosno, albo co
piszczy pod choinka? Tanczylismy tez w kaluzy... duzej...

bez kaloszy... ale mamy nie mialy poki co... zastrzezen... :)
Lubimy takze rozwigzywa¢ matematyczne lamigléwki: np. ile stél ma noég 1 dlaczego
akurat cztery? Czy pies umie biega¢ po pigciolinii jak ma tylko cztery tapy? Albo czy
Mruczek czy Pusio pierwszy dostanie miske z mlekiem, i czy po drodze spotkaja psa czy
moze.. jeza? My to juz wszystko wiemy! Jak kto$ chce to odpowiemy :)

Uczymy si¢ gra¢ na przedszkolnych instrumentach: dzwonkach, marakasach,
janczarach, tréjkatach. Co potrafimy zaprezentujemy juz wkrétce na Wieczorze Koled.
Uczymy si¢ wi¢c sumiennie pigknych koled i §wiatecznych piosenck.. razem z grupa
Kropelek damy pigkny koncert. Trenuja takze panie :) akompaniament (ach jak nasza pani

Basia gra na gitarze ... oraz wokal :) Liczymy réwniez na wsparcie rodzicow.. bo nie ma to
jak wspodlne koledowanielll DO ZOBACZENIA :)



Wiesci z grupy VI "' Muszelki "

Jesien- chociaz szara za oknem — w przedszkolu mingta nam kolorowo i rados$nie.
W listopadzie wszystkie grupy spotkaly sic na uroczystej akademii z okazji Swicta
Odzyskania Niepodleglosci. Przedszkolaki elegancko ubrane, dumnie recytowaly wiersze i
piosenki patriotyczne. Wziglismy tez udzial w ogélnopolskiej akeji “Szkota do hymnu”.

13 listopada udaliSmy si¢ do siedziby zespotu
Mazowsze na spektakl pod tytulem “Polskie fantazje
narodowe”.  Przedszkolaki  poznaly  wszystkie tance
narodowe oraz stroje ludowe z réznych regionéw Polski.

Widowisko zachwycito wszystkich, z pewnoscig tam jeszcze

wrocimy. Po spektaklu zrobilismy sobie pamigtkowe zdjecie

Zz tancerzami.

Duza atrakcja bylo spotkanie z hodowca séw. To byla niezwykla okazja, ze by zobaczy¢
sowy z tak bliska. Dowiedzielismy si¢ podczas niego mnoéstwa ciekawych rzeczy o tych
ptakach. Kazde dziecko moglo poglaska¢ sowe i poczué, jak mickkie ma piorka.

Na poczatku grudnia pojechalismy na wycieczke do Bombkolandii.
Dowiedzielismy sig, jak powstaja bombki, podziwialismy, jak rézne moga mie¢ ksztalty I
kolory. Przedszkolaki samodzielnie ozdabialy szklane bombki I ozdoby z gipsu. Beda
wspaniala ozdoba na choince. Narysowalismy takze list do Swi(;tego Mikotaja ze swoimi
wymarzonymi prezentami. Nastepnie EIf zniszczyl wszystkie “zlte  uczynki”
przedszkolakéw, za co otrzymaly specjalny certyfikat. Teraz spokojnie mozemy oczekiwaé

na spotkanie ze Swietym Mikolajem.




,,TO WARTO WIEDZIEC”

Jak muzyka wptywa na rozwoj dziecka

Muzyka wzbogaca Zycie, rozwija

wyobrazni¢ i  wrazliwos¢,
pozytywnie wplywa na
osobowos$¢ cztowieka, jego

nastroje 1 emocje. Juz od

jak najwiecej bodzcéw muzycznych, ktore

spicecomments.com

majq duzy wptyw na rozwo6j wrodzonych zdolnosci i talentow dziecka.
Liczne badania naukowe potwierdzaja, ze muzyka stymuluje rozwé6j mézgu 1

ukladu nerwowego — pozytywnie wplywa na rozwoj osobowosci dziecka, rozwija
jego wrazliwos$¢, uczy systematycznosci 1 obowiazkowosci, rozwija umiejetnosci
koncentracji, ulatwia przyswajanie nowej wiedzy. Aktywna gra na instrumencie
muzycznym zwigksza poczucie wlasnej wartosci, ksztaltuje pamieé 1 zaspokaja
potrzebe ekspresji. Muzyka pobudza wszystkie obszary rozwoju dziecka, zaréwno
ten intelektualny, spoleczny, emocjonalny, motoryczny, jak réwniez jezykowy, w
tym nauke czytania i pisania. Jest ona lacznikiem miedzy cialem a umystem i
pozwala im harmonijnie wspoélpracowac. Zarowno dorosli jak 1 dzieci dzigki
muzyce C¢wicza 1 wzmacniajg swoja pamiecé. Kontakt dzieci z muzyka od
najwczesniejszych chwil zycia pozwala im rozwijaé nauke dzwickéw 1 znaczenia
stow. Zabawy instrumentami muzycznymi nie tylko stymulujq stuch naszych dzieci,
ale réwniez wplywaja na rozwdj motoryki. Taniec réwniez wspiera rozwoj
ruchowy, a takze umozliwia autoekspresj¢ dziecka.

Muzyka zatem to wspaniale narzedzie, ktore stymuluje wszechstronny
rozwoj. Warto by muzyka towarzyszyla dzieciom w codziennych czynnosciach juz
od najmlodszych lat. Takze w tym szczegélnym okresie $wigtecznym
pamig¢tajmy o tradycji wspdlnego, rodzinnego koledowania. To jest bowiem
nie tylko pigkna polska tradycja, ale takze wspaniata okazja do bycia razem
.. a to nasze dzieci zapamig¢taja na zawsze..



Kacik kulinarny :)
Pieczone Jabtuszka

| Pieczone Jjabtuszka, to wspaniaty podwieczorek, w
sam raz na zimowe wieczory... rozgrzewajqa i
g zapemhiaja gtodny brzuszek. Zapewniajq energie
& do biegania, skakania, czolgania i poznawania

Swiata. Zawarte w nich skiadniki zapewniajq
Smykowi smaczny i syty deserek lub
podwieczorek. Dla Mamy i dla Taty jabtuszka to takze Zrédto zdrowia i energii
niezbednej w opiece nad rozbrykanym potomstwem.

Sktadniki na 4 pieczone jabtuszka:

4 duze jabtka

4 tyzki miodu

4 tyzki rodzynek, orzechéw posiekanych drobno
4 tyzeczki cynamonu

gars¢ gozdzikow

Czas przygotowania:

Zalezy od wprawy mamy i stopnia kreatywnosci taty i pociechy/ pociech

Sposéb przygotowania:

1. Pociechy myja i osuszaja jabtuszka - doktadnie , ciepta woda,

2. Tata nadzoruje, a nastepnie z kazdego jabtuszka odkraja .kapelusik” czyli 1/3
jabtka.Nastepnie tyzeczka wyciaga gniazda nasienne.

2. Tak przygotowane jabtuszka nadziewamy kolejno: miodkiem, rodzynkami, orzechami i
cynamonkiem. Mozna ozdobi¢ gozdzikami. Jak , kto lubi.. :) Przykrywamy gotowe
jabtuszka kapelusikami.

3. Mamunia wktada nastepnie te cudenka do piekarnika nagrzanego do 160" C i ...
Wszyscy cierpliwie czekajg 25 minut na rezultat :)

Sposdb zjadania:

Najlepiej smakuje na ciepto! Czynno$¢ wykonuje cata rodzina. Jemy tyzeczka, duzymi
kesami, zjadamy wszystko i prosimy o doktadke.



BAJKA ARTYKULACYJNA - WYPRAWA
MIKOLAJA

Wystuchaj bajki. Wykonaj zadania. Pokoloruj.

W noc Wigilijna Sw. Mikotaj zaprzagt renifery do san, zaladowat prezenty i wyruszyt
w podroz aby rozdaé prezenty grzecznym dzieciom. Zaprzeg i sanie pelne podarkow pedzity
przez pola i lasy. Z daleka stycha¢ bylo stukot kopyt reniferow(klaskamy). Renifery gto$no
parskaty(parskamy wargami, wdech nosem, wydech ustami). Mikotaj zatrzymat sanie zeby
nakarmi¢ zwierzgta sianem i napoi¢ woda (zujemy pokarm z zamknigtymi ustami). Po
krotkim odpoczynku renifery ruszyty w dalsza droge — w koncu czekaty na nie dzieci na
catym $wiecie! (klaskamy).

Po pewnym czasie Mikotaj dojechat do pierwszego domu, w ktorym czekaty na niego
dzieci. Zapukat do drzwi (najpierw pukamy reka w twarda powierzchnie, a potem czubek
jezyka odbija si¢ od podniebienia). Otworzyty dzieci, ktore az podskakiwaty ze szczg$cia.
Mikotaj powiedzial: ,,Witajcie! Aby dosta¢ prezent, musicie zaspiewac dla mnie piosenkeg!”.
Dzieci zaspiewaly rado$nie ,,La lala”(przyklejamy jezyk do walka dziaslowego za gérnymi
zebami). Dzieci dostaly prezenty i podzigkowaly Mikotajowi catujac go w policzki
(cmokamy). Mikotaj pozegnat sig, zszedt po
schodach (dotykamy jezykiem do kazdego zeba
po kolei) i poszedt w kierunku swoich san.
Pomachat dzieciom wygladajacym przez okno
(najpierw machamy reka, potem dotykamy
jezykiem na przemian do lewego i prawego
kacika ust). Renifery ruszyty (klaskamy).

Dzieci byly zmgczone po wieczorze pelnym
wrazen (ziewamy). Poszly wiec do tazienki umy¢
zeby (oblizujemy jezykiem wewnetrzng stroneg
z¢gbow), a potem szybko potozyly sig
spac¢(chrapiemy).




Kacik madrej gtowki i sprytnej raczki :)
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Gatazki zielone igietkami usiane
ma to drzewko $wiqteczne,
przez dzieci kochane.

( choinka )

W centralnym miejscu stotu lezy,
Miedzy siankiem i stosem talerzy.
Wsréd karpia, stroika i mazurka,
nim sie dzielg tata, mama oraz cérka.
( optatek )

Na samym wierzchotku ma ja choineczka.
To btyszczaca ...
( gwiazdeczka )

Pod choinka po wigilijnej kolacji,
z workiem na plecach wkracza do akcji.

Dzieciom rozdaje piekne prezenty,
zawsze jest mity usmiechniety.
( Swiety Mikotaj )

Co roku w grudniowg noc,
wszystko ma czarodziejska moc.
Wrtedy tez Mikotaj Swiety,
rozdaje dzieciom ...

( prezenty )




