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KALENDARZ IMPREZ  

LISTOPAD :  

8.11.2017 -  godz. 15:30 Pasowanie na    

                             Przedszkolaka gr I  

             -  godz. 16:00 Pasowanie na  

                             Pr zedszkolaka grII  

14.11. 2017 ð godz.  9:15 Koncert ăDzwonyó 

17.11.2017 -  godz. 9:15 teatrzyk  

                        ă Warszawska Syrenka ó 

GRUDZIEŗ: 

1.12.2017  ð godz.  9:15  Koncert ă Fagotó 

6.12.2017 -  MikoĠajki w grupach 

13- 17.12 -  Spotkania Wigilijne w grupach  
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ăKňCIK MAğEGO CZYTELNIKAó 

ăKto policzy gwiazdy?ó 

Liczenie gwiazd to bardzo trudne 

zadanie. Przekonaġ siŋ o tym maġy 

Kuba, mimo Ůe byġ bardzo dobry z 

matematyki. Byġ jeszcze maġy, jednak 

juŮ doskonale liczyġ do 10. Nauczyġ siŋ 

tego w przedszkolu bawiņc siŋ 

klockami. Roz kġadaġ je na dywanie 

odliczajņc do dziesiŋciu. Widzņc 

klocki na Ţrodku pokoju, Kubie 

wydawaġo siŋ, Ůe ich bardzo duŮo, 

tyle co gwiazd na niebie.  

- JeŢli potrafiġem policzyļ klocki, to na pewno bŋdŋ potrafiġ policzyļ i gwiazdy na niebie ð 

pomyŢlaġ chġopiec i z niecierpliwoŢciņ czekaġ na nadejŢcie wieczoru, by sprawdziļ, czy uda 

mu siŋ policzyļ gwiazdy. 

Po powrocie do domu Kuba siedziaġ w swoim pokoju wpatrzony w okno.  

- Kogo tak wypatrujesz ð zapytaġ tata, trochŋ zaskoczony postŋpowaniem chġopca. 

- Czekam a Ů na niebie pojawiņ siŋ gwiazdy ð odpowiedziaġa chġopiec dodajņc ð chcŋ je 

policzyļ. 

- To trudna sztuka. Gwiazd jest tak duŮo, Ůe nie udaġo siŋ jeszcze nikomu ich policzyļ ð 

odpowiedziaġ tato. 

- Ale ja juŮ dobrze liczŋ ð z przekonaniem w swoje zdolnoŢci odparġ Kuba.  

Czekanie zostaġo wynagrodzone, na niebie pojawiġa siŋ pierwsza gwiazda. Po chwili zaczŋġy 

siŋ pojawiaļ nastŋpne. Kuba z zapaġem wziņġ siŋ za liczenie. Liczyġ wytrwale, kaŮdej nowej 

gwieŬdzie nadawaġ kolejny numer. Byġ juŮ blisko dziesiŋciu, a gwiazd ciņgle przybywaġo. W 

dodatku nowe pojawiaġy siŋ bardzo szybko. WġaŢnie chġopiec odliczyġ dziesiņtņ gwiazdŋ. 

Jednak na niebie byġo jeszcze wiele gwiazd niepoliczonych. Kuba wpadġ na pomysġ, Ůe 

zacznie liczyļ do dziesiŋciu od poczņtku. JuŮ po chwili drugņ dziesiņtkŋ zliczyġ, a i tym razem 

nie wszystkie gwiazdy zdoġaġ policzyļ. Liczyġ zatem trzeciņ dziesiņtkŋ, czwartņ dziesiņtkŋ, 

piņtņ dziesiņtkŋ, sz·stņ dziesiņtkŋ, si·dmņ dziesiņtkŋ, ·smņ dziesiņtkŋ, dziewiņtņ dziesiņtkŋ i w 

ten spos·b doliczyġ siŋ dziesiŋciu dziesiņtek gwiazd. Jednak ciņgle nie policzyġ wszystkich. W 

dodatku gwiazdy zaczŋġy mu siŋ mieszaļ. JuŮ nie wiedziaġ, kt·re gwiazdy liczyġ, a kt·re 

jeszcze nie. W gġowie zaczŋġo mu siŋ krŋciļ. Nie byġo wyjŢcia, eksperyment z liczeniem gwiazd 

trzeba byġo zakoŗczyļ.  

- MiaġeŢ racjŋ, nie udaġo mi siŋ policzyļ wszystkich gwiazd na niebie ð przyznaġ Kuba. 

- A ile udaġo ci siŋ policzyļ? ð zapytaġ zaciekawiony tato. 

- Policzyġem dziesiŋļ dziesiņtek gwiazd ð odpowiedziaġ chġopiec.  

- Dziesiŋļ dziesiņtek ð z podziwem powt·rzyġ tato, dodajņc ð w takim razie policzyġeŢ aŮ sto 

gwiazd.  

- Czy to duŮo? ð z nadziejņ zapytaġ Kuba. 

- To bardzo duŮo, to jest wynik godny mistrza ð pochwaliġ tato, dodajņc ð nie wielu jest ludzi 

na Ţwiecie, kt·rzy policzyli na niebie aŮ sto gwiazd, zwykle juŮ po dziesiŋciu odchodziġa im 

ochota.   

- Gdybym umiaġ liczyļ dalej jeszcze wiŋcej gwiazd bym zliczyġ ð pochwaliġ siŋ chġopiec.  
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- Gwiazdy na niebie moŮna liczyļ bez koŗca, jednak maġo komu wystarcza wytrwaġoŢci, by 

doliczyļ siŋ stu gwiazd. JesteŢ zatem jednym z nielicznych, kt·rzy tak wiele gwiazd na niebie 

siŋ doliczyli.  

Kuba dumny ze swojego wyczynu zaczņġ siŋ gġoŢno zastanawiaļ  

ð A co by byġo, gdybym na jednej setce nie skoŗczyġ liczenia i zaczņġ liczyļ drugņ setkŋ, 

trzeciņ setkŋ, czwartņ setkŋ, piņtņ setkŋ, sz·stņ setkŋ, si·dmņ setkŋ, ·smņ setkŋ, dziewiņtņ 

setkŋ i dziesiņtņ setkŋ?  

- W ten spos·b doliczyġbyŢ siŋ tysiņca gwiazd ð odpowiedziaġ tato.  

Zachwycony swym pomysġem Kuba juŮ czekaġ nastŋpnego wieczoru. Nawet jeŢli i tym razem 

wszystkich gwiazd nie policzy, to na pewno bŋdzie kimŢ wyjņtkowym. Bo przecieŮ ludzi, kt·rzy 

policzyli aŮ tysiņc gwiazd jest zapewne niewielu. JeŢli jest ich nawet trochŋ wiŋcej niŮ niewielu, 

to i tak jest ich mniej niŮ tych, co zliczyli sto gwiazd. A przecieŮ gwiazd jest wiŋcej niŮ tysiņc, w 

przyszġoŢci mogŋ liczyļ ich kolejne tysiņce i kolejne tysiņce i kolejne tysiņce é.. . Rozmarzyġ siŋ 

maġy Kuba.  

 

Jak myŢlicie, kim zostanie Kuba jak doroŢnie, matematykiem, astronomem, a moŮe filozofem? 

Dzisiaj tego nie  wiemy. Byļ moŮe wiedzņ to gwiazdy. 

                                                                                                    

(http://www.nasze -bajki.pl - rafaġ) 

 

 

 

 

 

 

http://www.nasze-bajki.pl-/
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ﬞלתflש꞉ּׂ♬ש꞊ּׂשּׂלה  ꜠שּׂꞈתײַﬞ♬꞉ד♬
 

WIEšCI Z GRUPY SğONECZEK 

 

Dla dzieci z grupy ,,SĠoneczekó to pierwszy rok 

pobytu w naszym przedszkolu , dlatego caĠa kadra 

przedszkola ădwoi siŎ i troió aby pom·c dzieciom i ich 

rodzicom - zminimalizowaļ stres i obawy towarzyszŉce zaklimatyzowaniu siŎ w 

nowym miejscu. Trzeba jednak  zdecydowanie przyznaļ, Ůe nasze maluszki to 

naprawdŎ dzielne zuchy. CiekawoŢļ Ţwiata i niesamowita to warzyskoŢļ z 

pewnoŢciŉ uĠatwiĠy im ten start. I teraz nawet gdy  o poranku Ġza 

siŎ zakrŎci w czasie rozstania- bo przecieŮ trudno jest siŎ 

rozstaļ z rana z ukochanŉ Mamusiŉ  lub wspaniaĠym Tatusiem, to 

odwaŮnie wŎdrujŉ do sali.  A tam sympatyczne i uŢmiechniŎte panie ( to my  )    

stajŉ na t zw. rzŎsach by stworzyļ wszystkim kochanym naszym przedszkolakom 

warunki przyjaznego otoczenia  by mogĠy odkrywaļ Ţwiat, zdobywaļ r·Ůne 

doŢwiadczenia, osiŉgaļ sukcesy, choļby najdrobniejsze, ale ich wĠasne. SĠoneczka 

poznaĠy juŮ swoje nowe koleŮanki i nowych koleg·w z grupy. NawiŉzaĠy siŎ juŮ 

pierwsze pr zyjaŬnie, byĠy pierwsze spory czyli ăpierwsze koty za pĠotyó . 

RozpoczŎĠy siŎ wsp·lne zabawy, spacery i zajŎcia. SĠoneczka coraz sprawniej 

ustawiajŉ siŎ w kole i w ,,pociŉguó. Prace plastyczne wykonywane przez sprytne 

rŉczki naszych maluszk·w moŮemy podziwiaļ na tablicy przy szatni. SĠoneczka we 

wrzeŢniu i paŬdzierniku braĠy r·wnieŮ udziaĠ w koncertach muzycznych oraz 

teatrzykach ,,Arka Noe goó i ,, Na jesiennym liŢciuó. Bliski kontakt ze sztukŉ 

sprawia im wiele radoŢci i rozbudza ich ciekawoŢļ, a czasem pomaga przeĠamaļ 

nieŢmiaĠoŢļ. W naszej sali zawitaĠa takŮe juŮ pani jesieŘ a z niŉ goŢcie: JeŮyk ð 

Jerzy,  wiewi·rka ð Basia, sarenka- Mela. Nasz jesienny kŉcik upiŎkszony i 
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ubogacony zostaĠ przez skarby przyniesione przez nasze przedszkolaki. Za 

wszystkie DZIōKUJEMY :) DziŎkujemy takŮe za wszystkie materiaĠy, guziki i 

inne niezwykĠe skarby kt·re PaŘstwo przynoszŉ. Powoli powstaje nasz kŉcik 

sensoryczny  i kŉcik maĠego odkrywcy. To bŎdzie PRAWDZIWA SZAFA 

NIEZWYKğOšCI ;) 

Przed nami wyjŉtkowo uroczysta chwila  w przedszkolu - Pasowanie na 

Przedszkolaka. JuŮ 8 listopada spr·bujemy opowiedzieļ Rodzicom i wszystkim 

zgromadzonym GoŢciom co ciekawego siŎ wydarzyĠo przez te dwa miesiŉce. BŎdŉ 

piosenki i wierszyki  oraz maĠa muzyczna niespodzianka.... Potem Pani Dyrektor 

kaŮdego z nas mianuje Prawdziwym Przedszkolakiem.  

Z okazji obchod·w 11 listopada takŮe czeka nas Przedszkolna Akademia. 

Szykujemy siŎ na niŉ bardzo uroczyŢcie. ReportaŮ ze zdjŎciami z tej 

uroczystoŢci bŎdzie na stronie Przedszkola.  

Bardzo liczymy na Ůyczliwŉ wsp·ĠpracŎ  z rodzic ami  w peĠnej wzajemnego 

zaufania atmosferze. Mamy nadziejŎ, Ůe z PaŘstwa pomocŉ uda nam siŎ takŉ 

atmosferŎ stworzyļ dla dobra dzieci, tak by chŎtnie z uŢmiechem na buzi 

przychodziĠy do przedszkola J 
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WIEšCI Z GRUPY KROPELEK 

Witajcie ! JesteŢmy najmĠodszŉ 

grupŉ w przedszkolu. W grupie  tej 

mamy 9 dziewczynek i  14 chĠopc·w. We 

wrzeŢniu spotkaliŢmy siŎ po raz 

pierwszy  caĠŉ grupŉ ăKropelkowŉó. 

Najtru dniej byĠo nam przez pierwszych  kilka dni. Wszystko obce, nieznane, nowa 

sala, otocznie, nowi koledzy i oczywiŢcie brak mamy i taty . Ale szybko poznaliŢmy 

nowych koleg·w i koleŮanki. Bardzo siŎ polubiliŢmy i teraz wraz z naszymi 

rodzicami wsp·lnie wybieramy siŎ na spacery oraz mecze. ŭeby w naszej  grupie 

byĠo zawsze miĠo i bezpiecznie, panie wprowadziĠy nam specjalne zasady - Kodeks 

Przedszkolaka, kt·ry kaŮdy z nas przypieczŎtowaĠ swoim paluszkiem. Teraz nikt 

juŮ nie moŮe zapomnieļ o tym, Ůe w naszej grupie  bawimy siŎ zgodnie - dzielimy 

zabawkami, pomagamy innym uŮywajŉc przy tym magicznych  sĠ·w. 

Przedszkolaczek  jest zuchem , dlatego  uczymy siŎ kaŮdego dnia samodzielnoŢci. 

Chcemy aby nasze nowe panie oraz nasi najukochaŘsi rodzice byli  z nas dumni. J                         

       Mimo, Ůe od niedawna chodzimy do przedszkola zdŉŮyliŢmy siŎ juŮ 

duŮo nauczyļ na przykĠad jak prawidĠowo czyŢciļ zŉbki. Sprawia nam to ogromnŉ 

radoŢļ!  Wi emy juŮ takŮe, co jeŢļ, aby nasze zŉbki byĠy zawsze zdrowe . 

šwiŎtowaliŢmy r·wnieŮ DzieŘ Przedszkolaka J   Od samego rana byĠo wiele 

zabawy, duŮo uŢmiechu i radoŢci. Panie przygotowaĠy nam mn·stwo fajnych zabaw 

i konkurs·w. Na koniec kaŮdy z nas otrz ymaĠ odznakŎ Super Przedszkolaka J.  

W pewien sĠoneczny, paŬdziernikowy dzieŘ wybraliŢmy siŎ na 

spacer. Z zapaĠem szukaliŢmy pierwszych oznak jesieni; kolorowych liŢci, a takŮe 

rozpoznawaliŢmy z kt·rego drzewa pochodzŉ.  Wszystkie te  skarby zebraliŢmy do 
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koszyka i  zanieŢliŢmy do przedszkola, aby  stworzyļ kŉcik przyrody w naszej 

piŎknej sali J Bardzo nam siŎ w naszej kropelkowej grupie  podoba. KaŮdego dnia 

duŮo Ţpiewamy, taŘczymy, malujemy, budujemy z klock·w.  

Przed nami wielki dzieŘ!  Na chwilkŎ zamienimy siŎ w prawdziwych aktor·w, 

zaŢpiewamy, zataŘczymy no ié to bŎdzie juŮ nasza maĠa tajemnica  - trzymajcie 

za Nas kciuki ! 

 

 

 

WIEšCI Z GRUPY DELFINKĎW 

     MinŉĠ juŮ czas wakacji i pora ponownie powitaļ przedszkole. JesteŢmy teraz 

ăDelfinkamió. W naszej grupie jest czŎŢļ dzieci z dawnych ăKropelekó i czŎŢļ dzieci z 

dawnych ăSĠoneczekó. Na poczŉtku roku musieliŢmy poznaļ naszŉ nowŉ salŉ, nowe 

zabawki, przypomnieļ sobie imiona wszystkich dzieci i 

oczywiŢcie poznaļ tych, kt·rych jeszcze nie znaliŢmy. 

 Od poczŉtku roku rozpoczŎliŢmy przygodŎ z 

eksperymentami. W naszej grupie dziejŉ siŎ cuda. We 

wrzeŢniu mieszaliŢmy r·Ůne kolory farb tworzŉc tym 

samym nowe odcienie i barwy. Zabawy te sprawiĠy nam 

wiele radoŢci. W naszej sali powstaĠ r·wnieŮ ăkŉcik 

badawczyó , w kt·rym spŎdzamy wolne chwile bawiŉc siŎ i eksperymentujŉc. W 

paŬdzierniku dowiedzieliŢmy siŎ  jakŉ rolŎ w Ůyciu ludzi, roŢlin i zwierzŉt peĠni powietrze.  

UdaĠo nam siŎ je zĠapaļ i zamknŉļ. Wiemy, Ůe chociaŮ nie moŮna go zobaczyļ to istnieje, 

nie ma smaku i  zapachu ale przenosi zapachy z otoczenia. PoznaliŢmy r·Ůne rodzaje 

wiatru, dowiedzieliŢmy siŎ, Ůe wiatr jest bardzo poŮyteczny ale moŮe teŮ wyrzŉdziļ 

wiele szk·d.  JuŮ niebawem kolejne eksperymenty. W listopadzie poznamy, jakie 

tajemnice kryje woda.  

             17 paŬdziernika wybraliŢmy siŎ na wycieczkŎ do teatru Palladium na spektakl 

baletowy pt. ăKopciuszekó.  PiŎkna muzyka, stroje, taniec przeniosĠy nas w Ţwiat 



9 

 

Kopciuszka, macochy i niedobrych si·str. Jak to w bajkach bywa i tym razem byĠo 

szczŎŢliwe zakoŘczenie. A nie jedna dziewczynka zapragnŎĠa taŘczyļ, jak maĠe baletnice 

na scenie. 

             JesieŘ to pora roku, kt·ra zachwyca swoimi piŎknymi barwami i obdarowuje nas 

r·Ůnymi skarbami. Kasztany, ŮoĠŎdzie, wrzos i inne jesienne dary juŮ dawno zamieszkaĠy 

w naszym kŉciku przyrody. Z owoc·w, kt·re przynieŢliŢmy do przedszkola zrobiliŢmy 

pysznŉ saĠatkŎ, kt·rŉ zjedliŢmy ze smakiem na 

drugie Ţniadanie. SprawdzaliŢmy r·wnieŮ, kt·re 

owoce posiadajŉ pestki, por·wnaliŢmy ich rozmiar i 

ksztaĠt. Zabawy owocami i warzywami sŉ bardzo 

ekscytujŉce, peĠne ciekawych niespodzianek, a my 

jako mali odkrywcy chŎtnie w nich uczestniczymy.  

         KaŮdy przedszkolak wie, Ůe umiejŎtnoŢļ prawidĠowego poruszania siŎ po drodze 

jest bardzo waŮna, przede wszystkim ze wzglŎdu na bezpieczeŘstwo. Wiemy, jakie 

zasady dotyczŉce ruchu drogowego naleŮy przestrzegaļ. W paŬdzierniku w naszym 

przedszkolu mieliŢmy okazjŎ goŢciļ Pana Policjanta, kt·ry utrwaliĠ nasze wiadomoŢci 

dotyczŉce bezpieczeŘstwa na drodze. Znamy niekt·re znaki drogowe, wiemy, co 

oznaczajŉ kolory na sygnalizatorach, w jakich miejscach moŮemy przechodziļ na drugŉ 

stronŎ ulicy i jak waŮnŉ rolŎ peĠni funkcjonariusz Policji. 20 paŬdziernika naszŉ grupŎ 

odwiedziĠ tata Wojtusia, kt·ry przeczytaĠ nam opowiadanie z przyg·d Krasnala HaĠabaĠy, 

pobawiĠ siŎ z nami i nawet zamieniĠ w ptaszka. Serdecznie mu za to dziŎkujemy.  

ăJedzie pociŉg z daleka, na nikogo nie czeka, 

konduktorze Ġaskawy zabierz nas doéé.ó 

         Nasze Panie m·wiĠy, Ůe juŮ niedĠugo wyruszymy w podr·Ů po r·Ůnych krajach 

Europy. W listopadzie nasz pociŉg zatrzyma siŎ na stacji w Polsce, a niedĠugo po Polsce 

odwiedzimy Wielkŉ BrytaniŎ. JuŮ nie moŮemy siŎ doczekaļ !!!!!! 

       Kochani Rodzice, jak sami widzicie dni w naszym przedszkolu sŉ peĠne wraŮeŘ, 

nowych doŢwiadczeŘ i przyjemnej zabawy. Nie spos·b tego wszystkiego opisaļ. 

Tymczasem przesyĠamy Wam buziaki i gorŉce pozdrowienia. Do zobaczenia wkr·tce!  
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  WIEšCI Z GRUPY RYBEK 

Wi tamy serdecznie po wakacjach  !!! 

Za nami prawie dwa miesiŉce w przedszkolu, w nowej grupie. We 

wrzeŢniu spotkaliŢmy siŎ w nowej sali, z nowymi koleŮankami  i 

kolegami. Jest nas w grupie 25 - 10 dziewczynek i 15 chĠopc·w. Mamy 

wŢr·d nas oŢmioro dzieci szeŢcioletnich . 

Pierwsze dni upĠynŎĠy nam na poznawaniu siebie nawzajem oraz zasad i 

reguĠ, jakie bŎdŉ obowiŉzywaĠy w grupie i podczas zajŎļ. 

JesteŢmy jednŉ z najstarszych grup  w naszym przedszkolu , mamy 

coraz wiŎcej zajŎļ i mniej  czasu na zabawŎ. ZajŎcia zorganizowane 

przez nasze Panie rozwijajŉ wiedzŎ pojŎciowŉ, koncentracjŎ uwagi, 

pamiŎļ. Uczestniczymy w zajŎciach z zakresu matematyki oraz 

wiedzy przyrodniczej. Bierzemy udziaĠ  w zajŎciach muzycznych, 

plastycznych, technicznych, ļwiczymy sprawnoŢļ grafomotorycznŉ. 

Pracujemy nad rozwojem naszego sĠownictwa, uczymy siŎ poprawnie 

wypowiadaļ i uwaŮnie sĠuchaļ. 

Staramy siŎ grzecznie wsp·Ġpracowaļ w grupie, wykonywaļ 

powierzone nam zadania, rzetelnie wypeĠniaļ nasze podrŎczniki, ale 

przede wszystkim chcemy byļ przykĠadem dla dzieci z mĠodszych 

grup. 

Pracujŉ r·wnieŮ z nami specjaliŢci, tj. Pani psycholog oraz Pani 

logopeda . 

W poniedziaĠki i w Ţrody odbywajŉ siŎ w naszym przedszkolu zajŎcia z 

rytmiki i jŎzyka angielskiego. 

Do tej pory odbyĠ siŎ u nas koncert muzyczny i spektakl teatralny. 

ByliŢmy teŮ na spacerze w parku. 

10 paŬdziernika wraz z dzieļmi z grupy ăDelfink·wó byliŢmy na 

spektaklu pt. ăKopciuszekó. Natomiast 18 grudnia wybieramy siŎ  na 

wycieczkŎ do Wielkiej Fabryki Elf·w na P.G.E Narodowym . BŎdziemy 
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w wiosce Ţw. MikoĠaja  gdzie wraz z elfami bŎdziemy wykonywali 

roŮne  zadania, a na koniec spotkamy siŎ z MikoĠajem w jego domu. 

Przed nami jeszcze wiele atrakcji i zabaw, podczas kt·rych bŎdziemy 

zdobywaļ i poszerzaļ naszŉ wiedze oraz wykorzystywaļ jŉ w 

praktyce.  

 

 
 

 

 

 

 

WIEšCI Z GRUPY PINGWINKĎW 
         

     RozpoczŉĠ siŎ czwarty, a zarazem ostatni rok naszego pobytu w przedszkolu. 

Za parŎ miesiŎcy poŮegnamy panie, koleŮanki i koleg·w. Ale na razie jesteŢmy 

jeszcze razem.                I jest nam dobrze. Szeregi naszej grupy zasiliĠo 8 

nowych os·b. DziŎki temu, Ůe z grupy ăRybekó doĠŉczyĠy do nas same dziewczynki, 

chĠopcy nie sŉ juŮ w wiŎkszoŢci.   

ăZer·wkaó to wyzwanie. Mamy inne obowiŉzki. Uczymy siŎ czytaļ, pisaļ i innych 

umiejŎtnoŢci przydatnych w szkole. Nie przeszkadza to nam 

Ţwietnie siŎ bawiļ, a raczej poprzez zabawŎ poznawaļ 

otaczajŉcy nas Ţwiat. W poprzednim roku  w naszej grupie 

realizowana byĠa innowacja pedagogiczna ăZakochaj siŎ  w 

Warszawieó. Panie skutecznie zaraziĠy nas ăpodr·Ůniczŉ 

pasjŉó. W tym roku wyruszyliŢmy wiŎc na podb·j caĠego Ţwiata. 

Z paszportami w rŎku rozpoczŎliŢmy ăPodr·Ůe z Bolkiem i 

Lolkiemó. Powr·t z wakacji i mn·stwo poczt·wek, kt·re 

dostaliŢmy ăod naszych przyjac i·Ġó byĠ okazjŉ do przypomnienia piŎknych 

krajobrazowo miejsc naszego kraju . Naszŉ salŎ zdominowaĠy mapy i globus. 
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PoznaliŢmy kontynenty. W zapamiŎtaniu ich nazw pomogĠa nam piosenka w rytmie 

rapu ăKontynentyó. 

       Pierwszymi krajami, kt·re poznaliŢmy byli sŉsiedzi Polski: Litwa, Rosja, 

Czechy, Niemcy. Dalszym celem naszej podr·Ůy byĠa ôFrancja ð kraj miĠoŢci i 

artyst·wó Poznajemy nie tylko poĠoŮenie na mapie, stolicŎ i 

flagŎ odwiedzanego kraju. Przede wszystkich nasze 

zainteresowanie wzbudzajŉ ciekawe krajobrazowo miejsca, 

znane zabytki, ale teŮ tradycje dnia codziennego. Przy 

okazji wizyty w kaŮdym kraju, nie tylko poznajemy 

tradycyjnŉ kuchniŎ, ale mamy r·wnieŮ moŮliwoŢļ 

spr·bowania, a nawet samodzielnego przygotowania tych 

regionalnych daŘ. Tak wiŎc, zrobiliŢmy juŮ: saĠatkŎ rosyjskŉ, niemieckŉ saĠatkŎ 

kartoflanŉ i delikatnŉ francuskŉ pastŎ jajecznŉ. Pr·bowaliŢmy niemieckie precle, 

niemieckŉ zupŎ z zielonego groszku, ciastka francuskie. Niekt·rzy z nas odwaŮyli 

siŎ nawet skosztowaļ maĠŮe i francuskie sery. Nasi odwaŮni ăsmakoszeó 

stwierdzili, Ůe mimo Ůe nie pachnŉ one piŎknie, w smaku sŉ wyborne. 

W kaŮdej podr·Ůy towarzyszŉ nam rodzice, goszczŉc w naszej 

grupie i czytajŉc baŢnie, pochodzŉce z odwiedzanych kraj·w. 

Zawsze staramy siŎ, by wspominali wizytŎ u nas tak miĠo, jak my.  

Nasze podr·Ůnicze przygody sŉ inspiracjŉ do wielu plac 

plastycznych i konstrukcji z klock·w. ZbudowaliŢmy moskiewskie 

metro, Kreml, jednŉ z ăSiedmiu si·str Stalinaó, kolej transsyberyjskŉ, mur 

BerliŘski i oczywiŢcie wieŮŎ Eiffla.  

W przerwach miedzy po dr·Ůami wracamy do naszego kraju. Poznajemy jego 

przyrodŎ ( ăLato Ůegnamy, na jesieŘ czekamy ăJesienne dary sadu i lasuó ),                        

a darami jesieni ozdabiamy naszŉ salŎ.  

    Jak widaļ, i sĠychaļ, kaŮdy dzieŘ to nowa fascynujŉca podr·Ů w nieznane.  

 

BieŮŉcy rok zapowiada siŎ bardzo ciekawie!!!!  
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WIEšCI Z GRUPY MUSZELEK  

Poczŉtek wrzeŢnia powitaĠ naszŉ 

grupŎ szeregiem zmian. Zmiana nazwy 

grupy, zmiana sali. Obecnie jesteŢmy 

najmniej licznŉ grupŉ w przedszkolu 

ale teŮ w najmniejszej sali. W obsadzie 

prym wiodŉ dziewczynki . Prz yszedĠ w 

czas intensywnych zajŎļ. 

WiŎkszoŢļ z nas od wrzeŢnia 2018r. zasiŉdzie w Ġawkach 

szkolnej pierwszej klasy wiŎc najwyŮsza pora siŎ do tego odpowiednio 

przygotowaļ. Trenujemy cierpliwoŢļ, czekanie na swojŉ kolej, 

koncentracje i skupienie uwagi  podczas zadaŘ na zajŎciach oraz 

t renujemy r ŎkŎ przygotowujŉc jŉ do pisania. SĠuch fonetyczny 

ļwiczymy r·Ůnicujŉc gĠoski w wyrazach o prostej budowie 

fonetycznej skĠadajŉc je metodŉ Ţlizgania i udaje siŎ juŮ czytaļ 

proste wyrazy.  

JuŮ wszyscy z nas wypeĠnili pakiety uĠatwiajŉce ocenŎ gotowoŢci 

szkolnej , kt·re sukcesywnie omawiane bŎdŉ z rodzicami na poczŉtku 

listopada . 

W listopadzie bŎdziemy obchodziļ Polski tydzieŘ a 

zwieŘczeniem tego bŎdzie ŢwiŎto Odzyskania NiepodlegĠoŢci i 

uroczystoŢļ wewnŉtrz przedszkolna na kt·rej przedstawimy taniec 

Warsza wskiego Cwaniaczka do muzyki z filmu WABANK . Przez caĠy 

tydzieŘ bŎdziemy ,,podr·Ůowaļó po Polsce. ,,LiŬniemyó Polskiej 

historii i tradycji. WŎdr·wki po Polsce bŎdŉ kontynuacjŉ planowanych 

na ten rok szkolny wŎdr·wek r·wnieŮ po innych krajach: Wielkiej 

Bryt anii, WĠoszech, Finlandii, Ameryce, Australii, Azji i regionach 

AfrykaŘskich, zwĠaszcza Ůe ĠapaliŢmy juŮ bakcyla podr·Ůniczego 

poznajŉc HiszpaniŎ i FrancjŎ.  



14 

 

MoŮe kt·ryŢ z naszych Rodzic·w m·gĠby wystŉpiļ w roli 

podr·Ůnika i opowiedzieļ mam coŢ ciekawego o zwiedzonych przez 

siebie miejscach, pokazaļ zdjŎcia czy pamiŉtki? Serdecznie 

zapraszamy. 

Mamy w planach r·wnieŮ realne wycieczki: warsztaty w 

,,Laboratorium CiemnoŢció w Tyflogalerii Polskiego Zwiŉzku 

Niewidomych  oraz wycieczkŎ do teatru OCH  na spektakl ,,špiŉca 

Kr·lewnaó. To jeszcze jesieniŉ. A co zimŉ? A to to juŮ MikoĠajkowa 

niespodzianka, Cicho szaaaaa J 
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TO WARTO WIEDZIEĻ 

Czas dla rodziny  

Zabiegani, zalatani. Miŋdzy pracņ, 

zakupami, naprawņ samochodu, a spġatņ kredytu. Wszŋdzie i zawsze w 

biegu, z caġņ listņ spraw do zaġatwienia na wczoraj.. Rozerwani miŋdzy 

zarabianiem na Ůycie  a domowymi obowiņzkami. Czŋsto w tym biegu 

gubimy to co najwaŮniejsze! Dzieciŗstwo naszych dzieci. Ich uŢmiechy, 

radoŢci, troski i zmartwienia..  

A przecieŮ wsp·lnie spŋdzony, ărodzinnyó czas to zacieŢnianie wzajemnych 

wiŋzi, umocnienie naszej maġej wsp·lnoty. KaŮdy rodzic zdaje sobie sprawŋ z 

tego, jak to jest waŮne, ale nie zawsze potrafi o to zabiegaļ lub po prostu 

zorganizowaļ swoje Ůycie tak, Ůeby na wszystko znaleŬļ odpowiedniņ porŋ. 

Jak poŢr·d wszystkich obowiņzk·w wykroiļ czas dla dzieci i dla rodziny? MoŮe 

kt·raŢ z poniŮszych wskaz·wek bŋdzie dla Was Drodzy Rodzice  przydatna?  

Co dla nas jest waŮne? 

PoŢwiŋļcie kilku minut i niech kaŮdy z czġonk·w rodziny (piŢmiennych ð jeŢli 

macie starsze dzieci) wypisze na kartce zajŋcia z caġego tygodnia. Ile czasu 

Wam one za jmujņ? Co jest najbardziej czasochġonne? Wsp·lnie poszukajcie 

rozwiņzaŗ, kt·re pozwolņ ograniczyļ czas niezbŋdny na ich realizacjŋ. MoŮe 

tata m·gġby siŋ goliļ wieczorem, a zaoszczŋdzony dziŋki temu rano czas 

poŢwiŋciļ na wsp·lne Ţniadanie? MoŮe porzņdki robiļ wsp·lnie w piņtek 

wieczorem, a w sobotŋ wybraļ siŋ na wycieczkŋ? 

Narada rodzinna  

Skupieni na tym, co nas czeka jutro, gubimy cele, kt·re postawiliŢmy sobie, 

gdy dzieci przyszġy na Ţwiat. W efekcie waŮne decyzje podejmujemy pod 

wpġywem chwili, bo na wsp·lne planowanie i zbiorowe podejmowanie 

decyzji nie wystarcza nam czasu. W zmianie tego mogņ pom·c ănarady 

rodzinneó. MoŮna na nie poŢwiŋciļ wybrany wiecz·r w tygodniu. W tym 

czasie zaplanujcie wsp·lne wycieczki, om·wcie zbliŮajņce siŋ waŮne 

wydarzenia (np . rodzinne uroczystoŢci), rozmawiajcie o tym, co siŋ wydarzyġo. 

MoŮe to byļ czas, gdy bŋdziecie wspominaļ lepsze i gorsze chwile w Waszym 

Ůyciu i wyjaŢniaļ, jak sobie z nimi poradziliŢcie. 

Jemy wsp·lnie 

Przynajmniej jeden posiġek dziennie powinien byļ jedzony w rodzinnym 

gronie. Czas ten moŮna wykorzystaļ na wsp·lnņ rozmowŋ, dzielenie siŋ 

swoimi przeŮyciami, ale takŮe naukŋ wġaŢciwego zachowania przy stole, 
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ukġadania jadġospisu, przygotowania posiġku. Czasem warto caġņ rodzinņ 

(przy jakiejŢ szczeg·lnej okazji) wyjŢļ do restauracji. 

Czas na wyprawŋ!  

Najwspanialszy czas dla rodziny, to czas, gdy robimy coŢ wsp·lnie, razem. 

Rodzice czasem wolņ coŢ zrobiļ sami, bo bŋdzie ġatwiej i szybciej, zupeġnie 

nie zwracajņ uwagi na to, Ůe wsp·lne dziaġania jednoczņ. Takie wypady 

powinno poprzedziļ planowanie i pakowanie (nawet na kilka godzin trzeba 

przygotowaļ kanapki, picie, czy ekwipunek najmġodszego czġonka rodziny - 

niech starsze dzieci przejmņ czŋŢciowo te prace). Wypady mogņ byļ proste i 

nieodlegġe lub bardziej skomplikowane, na przykġad: 

-    wycieczka do lasu,  

-    udziaġ w zajŋciach dla caġej rodziny, np. muzycznych, plastycznych, 

-    dziaġalnoŢļ charytatywna,  

-    teatr, kino,  

-    aktywnoŢļ sportowa (ġyŮwy, rowery, narty, zabawy na ŢwieŮym powietrzu), 

-    wsp·lna praca na dziaġce, 

-    zajŋcia edukacyjne (muzeum, ogr·d zoologiczny czy botaniczny). 

OczywiŢcie powinniŢmy wybraļ coŢ, co sprawi wszystkim przyjemnoŢļ i 

umocni jednoŢļ rodziny. 

Hobby czyli konik  

Wsp·lna pasja to coŢ, co naprawdŋ moŮe scaliļ rodzinŋ. MoŮe to byļ 

muzykowanie, wŋdkarstwo, turystyka, a moŮe kt·raŢ z powyŮszych aktywnoŢci 

przerodzi siŋ w hobby Waszej rodziny? 

Jestem tylko dla ciebie!  

Indywidualny czas (choļby to byġo tylko 15 minut dziennie) poŢwiŋcony 

dziecku. Co i jak robicie w tym czasi e ð o tym decyduje ono. Nie przesuwajcie 

tego czasu, nie odkġadajcie na p·Ŭniej, nie zabierajcie go ăza karŋó. Odġ·Ůcie 

na bok wszelkie problemy i na kwadrans bņdŬcie tylko dla dziecka. Wkr·tce 

docenicie ten czas. Poznacie swoje dziecko na nowo.  

Wyġņczcie telewizor  

Wsp·lne oglņdanie telewizji (a badania wskazujņ na to, Ůe sporo polskich 

rodzin na tym zajŋciu spŋdza nawet do 3 godzin dziennie), nie jestem takim 

zajŋciem, kt·re budowaġoby dobre wiŋzi pomiŋdzy czġonkami rodziny. Wrŋcz 

uniemoŮliwia sprawnņ komunikacjŋ. Dlatego podejmijcie drastyczne kroki i 

wyġņczcie ăzġodzieja czasuó. Wsp·lnie, z telewizyjnym programem w rŋku, 

ustalcie co kaŮdy czġonek rodziny chce oglņdaļ i kiedy. Niech to bŋdņ 

najwyŮej dwa-trzy programy w czasie tygodnia. Podobnym problemem w  

wielu domach jest komputer i internet. Nie tylko dzieci, ale i doroŢli muszņ 

jeszcze ătylkoó sprawdziļ pocztŋ, zerknņļ na forum, sprawdziļ ostatnie 

wiadomoŢci. Tu pom·c moŮe tylko zdrowy rozsņdek i uwaŮne przyjrzenie siŋ 

wġasnej hierarchii wartoŢci. A moŮe, podczas wsp·lnej rozmowy, ustalicie 

zasady mņdrego korzystania z tych medi·w? 
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Pomagajcie sobie nawzajem  

Zwracajcie uwagŋ na wzajemne relacje z Ůonņ ð mŋŮem. Starajcie siŋ 

sprawiedliwie dzieliļ domowe obowiņzki. SzczŋŢliwi rodzice to szczŋŢliwe 

dzieci:)  AngaŮujcie teŮ do pomocy swoje pociechy. OczywiŢcie dobierajņc 

im zajŋcie adekwatnie do ich moŮliwoŢci. Pracujņc razem pracuje siŋ szybciej, 

przyjemniej, a jest to takŮe forma wsp·lnego spŋdzania czasu, bo przy 

zmywaniu czy wycieraniu kurzu  moŮna przecieŮ rozmawiaļ o r·Ůnych 

sprawach.  

Spŋdzanie czasu z innymi czġonkami rodziny to coŢ, co wzmacnia 

kaŮdego czġonka rodziny ð nie tylko Wasze dzieci, ale i Was!  

                                                      (na podstawie https://www.babyboom.pl/rodzina)  
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   Kŉcik logopedy- bajeczka  

                                          Powiastka  logopedyczna  

 

  Chcecie  bajki?  ð Oto  bajka.  

ŭyġa sobie  pewna  Majka,  

kt·ra, chociaŮ bardzo  maġa, 

doskonale  juŮ sġyszaġa. 

 

I dziwiġa siŋ szalenie,  

czemu  caġe zgromadzenie  

pochylone  nad  niņ nisko 

sepleniġo ăDam ci  WSYSTKOó? 

 

Czemu  caġa ta  gromadka  

mama,  ciocia  i sņsiadka, 

co  na  palcach  ma  obrņczki 

ciņgle chcņ jņ braļ NA JŅCKI? 

 

Czemu  brat  jej, r·wny z wujkiem,  

ciņgle jeszcze jest AJTUJKIEM? 

Tak minŋġo latek  kilka 

i nadeszġa wġaŢnie chwilka,  

kiedy  Majka,  chociaŮ  maġa 

wġasny rower  sw·j dostaġa. 

Zaproszony  na  obiadek  

z bagaŮnika wyjņġ dziadek  

prezent  ukochanej  Majce  

Ţliczny rower  ð tak  jak w bajce.  

 

ð To jest prezent,  co  siŋ zowie,  

popatrz  jaki piŋkny JOWEJ ð 

m·wi babcia  do  dziewczynki.  

ð Czemu  robisz takie  minki?  

Majka  Ţmiejņc siŋ odpowie:  

ð To nie  JOWEJ tylko  JOWEJ. 

WNIOSEK: 

Choļ ăRó m·wiļ nie  umiaġa, 

doskonale  je  sġyszaġa. 

 

Drodzy  Rodzice,  pamiŋtajmy o tym,  Ůe nasza  wymowa  jest wzorem  do  

naŢladowania przez dzieci.  

 Starajmy  siŋ posġugiwaļ prawidġowņ polszczyznņ, m·wiļ do  dziecka  powoli  i 

wyraŬnie. 
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Naturalne syropy wzmacniajŉce odpornoƑļ czyli jak zapobiec 

domowej katarstrofie.  

 

Przepis na miodowy nap·j wzmacniajņcy odpornoŢļ  
RozpuŢļ mi·d wieczorem w letniej wodzie 

 (gorņca pozbawiġaby go cennych 

skġadnik·w). 

 W moŬdzierzu utrzyj 30 obranych zņbk·w 

czosnku,  

 zalej sokiem wyciŢniŋtym z 3 cytryn 

 i litrem przegotowanej schġodzonej wody. 

 Przelej do sġoik·w, zamknij i odstaw na 4 dni  

w chġodne miejsce. 

 Pij profilaktycznie wieczorem po ġyŮce. 

 

 

 

 

 

 

 

     Przepis na domowy sok z aloesu  

Z liŢci aloesu moŮna zrobiļ sok.  

Najpierw trzeba je przemroziļ, 

 Ůeby zwiŋkszyļ dziaġanie 

pobudzajņce  

odpornoŢļ, a nastŋpnie 

zmiksowaļ. 

 Sok pij 3 razy dziennie po ġyŮce  

(trzymaj w zakrŋconej butelce w 

lod·wce).  

Gotowy kupisz w aptece albo w sklepie zielarskim . 

 

 

 

Na Zdrowie :)  
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Pokoloruj rysunek  
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Narysuj po Ţladzie 
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Pokoloruj wedĠug kodu:        -  niebieski  

                                           -    Ů·Ġty 

                                           -   czerwony 

 

 


