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Dla dzieci z Przedszkola 417  
 
 
 
 
 
 

 

z Ůyczeniami ciekawych spacer·w 
 

i odkrywania taje mnic naszego piŎknego 

miasta Warszawy . 
 



WARSZAWA NASZA STOLICA  
 

 

Warszawa to najwiŎksze miasto Polski, poĠoŮone na Mazowszu, nad WisĠŉ. StaĠa siŎ 

stolicŉ w 1596 r decyzjŉ roku Zygmunta III Wazy. 
 

Mieszczŉ siŎ w niej siedziby parlamentu, Prezydenta RP, Rady Ministr·w i innych wĠadz centralnych. 

Warszawa jest  takŮe stolicŉ wojew·dztwa mazowieckiego. Jest oŢrodkiem naukowym, kulturalnym, 

politycznym oraz gospodarczym na skalŎ europejskŉ. Mieszczŉ siŎ w niej siedziby parlamentu, Prezydenta  

RP, Rady Ministr·w i innych wĠadz centralnych. Warszawa jest takŮe stolicŉ wojew·dztwa mazowieckiego.  
Warszawa to miejsce niezwykĠe. I nie tylko dlatego, Ůe jest stolicŉ Polski. Warszawa to prŎŮnie 

rozwijajŉce siŎ miasto, dynamiczne i tŎtniŉce Ůyciem. Miejsce, w kt·rym nie da siŎ oddzieliļ przeszĠoŢci od 

teraŬniejszoŢci, miejsce magiczne, peĠne tajemnic, legend i opowiadaŘ. Miasto-Fenix, wielokrotnie 

odradzajŉce siŎ z popioĠ·w, dziŢ prezentuje swojŉ najokazalszŉ postaļ. Przyciŉga i hipnotyzuje piŎknŉ, 

zabytkowŉ architekturŉ, wspaniaĠymi parkami i niepowtarzalnym klimatem. W kaŮdej ulicy, kaŮdym 

zakamarku tego miasta zapisana jest jakaŢ historia. W Warszawie narodziĠa siŎ polska demokracja i 

uchwalono pierwszŉ w Europie, a drugŉ na Ţwiecie konstytucjŎ. Z tym miastem zwiŉzani sŉ wybitni artyŢci, 

pisarze, poeci, naukowc·w. W tym mieŢcie kaŮdy znajdzie coŢ dla siebie. Ponad 1500 zabytkowych budowli, 

liczne muzea i galerie sztuki. Ponad 120 teatr·w i 30 r·Ůnych kin. Setki pub·w i restauracji, mn·stwo 

park·w i teren·w zielonych. Nowoczesne place zabaw dla dzieci, plenerowe koncerty i wystawy. 

ăMieszkamy w Polsceó-  https://www.youtube.com/watch?v=QhAH_Ucod Pg  
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JAK POWSTAğA WARSZAWA 
 

Tu, gdzie dzisiaj jest Warszawa  

ŭyli kiedyŢ Wars i Sawa. 

Wars rybakiem byĠ, a Ůona 
 

W domu byĠa zatrudniona. 

 

Byli biedni, ale mili,   

Na odludziu sobie Ůyli, 

Ich uboga chatka maĠa 

W Ţrodku wielkiej puszczy staĠa. 
 

 

Do ich domu raz zapukaĠ 

KsiŉŮŎ, co noclegu szukaĠ. 

Wars i Sawa go przyjŎli, 

UgoŢcili tym, co mieli. 

 

Rano ksiŉŮŎ podziŎkowaĠ  

I ten las im podarowaĠ. 
 

Potem wioska tam powstaĠa, 

Co poczŉtek miastu daĠa. 
 



LEGENDA O WARSIE I SAWIE  
 

Druga wersja to takŮe hoĠd skĠadany polskiej goŢcinnoŢci. Legenda gĠosi, Ůe Wars i Sawa byli maĠŮeŘstwem 

mieszkajŉcym w chacie nad rzekŉ. Podczas polowania w okolicy ksiŉŮŎ ZiemomysĠ zgubiĠ siŎ w lesie. DĠugo 

bĠŉkaĠ siŎ w poszukiwaniu drogi powrotnej, aŮ trafiĠ do rybackiej chatki, gdzie gospodarze przyjŎli go ciepĠo 

i poczŎstowali posiĠkiem. Rankiem wdziŎczny ksiŉŮŎ powiedziaĠ ăNie zawahaliŢcie siŎ przyjŉļ pod sw·j dach 

nieznajomego i uratowaliŢcie go od gĠodu, chĠodu, a moŮe i dzikich zwierzŉt. Dlatego ziemie te na zawsze 

Warszowe zostanŉ, aby wasza dobroļ nie zostaĠa zapomnianaó. 
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LEGENDA O WARSZAWSKIEJ SYRENCE  
 

W Oceanie Atlantyckim, na samym dnie, istniaĠo przed wiekami podwodne kr·lestwo, 

piŎkne syrenie siostry ŮyĠy w bogactwie i przepychu. Jednak byĠy bardzo ciekawe innych 

podmorskich i ziemskich kr·lestw. PostanowiĠy wiŎc udaļ siŎ w dalekŉ drogŎ. 
 

Obie dziewczyny byĠy niezwykle piŎkne, nie byĠy to jednak zwyczajne dziewczŎta, a 

syreny, p·Ġ-kobiety, p·Ġ-ryby, bdarzone nieskazitelnŉ urodŉ. Syreny miaĠy rybie ogony 

pokryte wielokolorowymi, lŢniŉcymi Ġuskami. Siostry przypĠynŎĠy na wody BaĠtyku, morze 

to wydaĠo im siŎ szczeg·lnie piŎkne, bawiĠy siŎ miŎdzy skaĠami, obserwowaĠy bijŉce o 

brzegi morskie fale i ŢpiewaĠy tak piŎknie, Ůe nawet ptaki cichĠy, aby w skupieniu sĠuchaļ 

przedziwnych syrenich pieŢni. Jednej z si·str spodobaĠy siŎ okoliczne wyspy, przypadĠy  

jej do gustu tak bardzo, Ůe postanowiĠa wĠaŢnie tu zostaļ na staĠe ð dziŢ Syrenka jest dumŉ Kopenhagi.  

Druga z syrenich si·str dopĠynŎĠa do GdaŘska, a potem ruszyĠa wodami WisĠy na poĠudnie, pĠynŉc mijaĠa wioski i maĠe 

miasteczka, brzegi pokryte gŎstymi lasami, kt·re koĠyszŉc siŎ wyŢpiewywaĠy w wietrze swoje tajemnicze pieŢni.  

Wreszcie znalazĠa miejsce, kt·re wydaĠo siŎ jej szczeg·lnie bliskie, zamieszkaĠa wŢr·d 

wysokich brzeg·w rzeki, a gdy tylko wiecz·r nastawaĠ, z radoŢciŉ wyŢpiewywaĠa swoje 

niezwykĠe pieŢni, a jej gĠos ni·sĠ siŎ po pobliskich Ġŉkach i lasach. 
 

Pewnego wieczoru Syrenka, jak zwykle przypĠynŎĠa do brzegu i wpatrzona w poĠyskujŉce 

ŢwiatĠo ksiŎŮyca zaczŎĠa swŉ piŎknŉ pieŢŘ. Zapatrzona w te nocne dziwy, nie zauwaŮyĠa, 

Ůe zza pobliskich drzew ktoŢ jŉ obserwujŎ. ByĠ to kupiec. Nie miaĠ wobec Syrenki 

dobrych zami ar·w, a ta, ufna, nie spodziewaĠa siŎ, Ůe ktoŢ moŮe czyhaļ na jej wolnoŢļ. 

Niczego nieŢwiadoma, podpĠynŎĠa do brzegu, gdy nagle coŢ opadĠo jej na twarz, ramiona 

i skrŎpowaĠo. PrzeraŮona dziewczyna nie wiedziaĠa co siŎ dzieje. To kupiec z 

zaskoczenia, zaatakowaĠ i porwaĠ dziewczynŎ, kt·rŉ uwiŎziĠ w pobliskiej 
 



szopie. Sprytny handlarz uznaĠ, Ůe dziewczyna moŮe mu przynieŢļ fortunŎ. MiaĠ bowiem 

zamiar pokazywaļ jŉ na jarmarkach jako niezwykĠej urody, morskŉ pannŎ, Ţpiewajŉcŉ 

tak piŎknie, Ůe sĠuchajŉc jej pieŢni, nawet ptaki milknŉ. 
 

Kupiec zostawiĠ SyrenkŎ w szopie i postanowiĠ wr·ciļ po niŉ z samego rana. Zostawiona 

w nieznanym miejscu, skrŎpowana, przeraŮona, przepeĠniona b·lem i rozpaczŉ, 

uczuciami, kt·rych wczeŢniej w Ůyciu swoim nie znaĠa, zaczŎĠa Ţpiewaļ tak przejmujŉco, 

Ůe zbudziĠa rybak·w, kt·rzy mieszkali w niedalekiej wsi. Wstali wiŎc i przypomniawszy 

sobie o piŎknej pannie, kt·rej gĠos sĠyszeli juŮ nieraz, postanowili podŉŮyļ w 

ciemnoŢciach za poruszajŉcym ich serca gĠosem. 
 

Gdy  tylko  odnaleŬli  starŉ  szopŎ,  z  kt·rej  dochodziĠ gĠos Syrenki, uwolnili 

dziewczynŎ i pomogli jej dostaļ siŎ z powrotem  do  wody. Syrenka na  poŮegnanie  

zaŢpiewaĠa  im  najpiŎkniejszŉ  pieŢŘ,  jakŉ  

kiedykolwiek dane im byĠo sĠyszeļ, obiecaĠa teŮ, Ůe odtŉd zawsze bŎdzie broniļ ich 

wioski. A pokolenia caĠe, wspominajŉc jŉ, nigdy nie zapomnŉ o tym, czym jest wolnoŢļ i 

dobro.   

MaĠa wioska daĠa poczŉtek wielkiemu i piŎknemu miastu ð 

Warszawie. MieszkaŘcy polskiej stolicy nie zapominajŉ o 

swojej morskiej pat ronce ð do dziŢ Warszawska Syrenka  z 

mieczem wzniesionym do g·ry i tarczŉ w drugiej dĠoni, 
 

broni swego miasta i przypomina mieszkaŘcom o tym, by nie zapominali, Ůe prawdziwŉ 

siĠŎ daje wolnoŢļ i wraŮliwe serce. 
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WARSZAWSKIE SYMBOLE  
 

 

HERB WARSZAWY   

Herbem Warszawy jest Syrenka. Warszawska 

Syrenka to symbol i opiekunka Warszawy. W caĠym 

mieŢcie moŮemy spotkaļ ponad sto jej wizerunk·w. 

NajwaŮniejsze z nich to pomniki: na rynku Starego 

Miasta, otoczony fontannŉ, tuŮ nad WisĠŉ (przy 

MoŢcie šwiŎtokrzyskim) oraz przy ulicy Karowej na 

wiadukcie Markiewicza.  

Przedstawia w czerwonym polu postaļ kobiety z rybim 

ogonem, z wzniesionŉ szablŉ (buĠatem) w rŎce prawej i 

tarczŉ okrŉgĠŉ w rŎce lewej. Nad tarczŉ herbowŉ 

znajduje siŎ zĠota korona kr·lewska, symbolizujŉca 

zwyciŎstwo. W czasach PRL herb pozbawiony byĠ 

korony, a Syrena miaĠa rozpuszczone wĠosy. KoronŎ 

przywr·cono Syrence 15 sierpnia 1990 roku. 

 

ôWarszawa ð profesor Szymonó 

https://www.youtube.com/watch?v=cL1ak9 - ctGY 
 


