ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
NA MIESIAC WRZESIEN 2021R.

GR. 1V ,RYBKI”

TEMAT KOMPLEKSOWY: ,,CO SLYCHAC W PRZEDSZKOLU?”

TRESCI PROGRAMOWE:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce.

e bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych,
bieznych, z elementami czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu,
rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;
przebywanie na $§wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach
ruchowych;
przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;
ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéow atmosferycznych wystepujacych w roéznych porach
roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);

e uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
wyrazanie i nazywanie réznych emocji podczas zabaw;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;
zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.
Spoleczny obszar rozwoju dziecka

e prezentowanie wlasnych wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;
przestrzeganie wspdlnie ustalonych uméw i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;
unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dgzenie do kompromisu;
uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Weroniki
Sherborne;
wspolne wykonywanie prac plastycznych;
odpowiadanie na pytania, formutowanie wtasnych pytan;
ogladanie zdje¢, ilustracji, sluchanie wierszy, opowiadan; odwotywanie si¢ do wlasnych
obserwacji w celu zwracania uwagi na pigkno naszego kraju.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami 1 narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem;
opowiadanie o0 sobie w grupie rowiesniczej.
swobodne rozmowy na tematy bliskie dziecku w kontaktach grupowych,
wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;
odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;
poznawanie nazwisk wybranych autorow ksigzek dla dzieci, takich jak: D. Wawilow,
D. Gellner, W. Chotomska, J. Tuwim, J. Brzechwa;
stosowanie w wypowiedziach wlasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych czesci
mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka, przymiotnika, liczebnika;

e ukladanie ryméw do podanych stow;

(numery obszaréw podstawy programowej: I/ 1,2, 3, 4,5 6,7,8,9; 1/7; 111 /1,2,3,4,5,7, 8;
IV/1,2,5,6,7,8,9, 11,12, 13, 14, 15, 19)




TEMAT KOMPLEKSOWY: ,,JAK BYC SUPERBEZPIECZNYM?”

TRESCI PROGRAMOWE:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;
uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawg, orientacyjno-porzadkowych,
bieznych, z elementami czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu,
rownowaznych, organizowanych metodg opowiesci ruchowych, ze $piewem;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na
boisku) w réznych porach roku (na $niegu, w wodzie);

przebywanie na $§wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach
ruchowych;

bezpieczne postugiwanie si¢ nozyczkami,

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higiene poprzez codzienne mycie catego ciala, mycie zgbow po positkach, samodzielne
korzystanie z toalety, mycie rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na §wiezym
powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny wyglad,
samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny,
nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy,
pracy, nauki;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w réznych porach roku
(zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

poznawanie zasad ruchu drogowego dotyczacych prawidtowego i bezpiecznego poruszania si¢ po
ulicach i drogach;

poznawanie zasad zagrazajacych bezpieczenstwu: oddalania si¢ od rodzicéw (opiekundéw)
w miejscach publicznych, bawienie si¢ w miejscach niedozwolonych (np. przy ulicy),
wpuszczanie do mieszkania pod nieobecno$¢ rodzicow obcych ludzi; rozmawianie z obcymi
ludZzmi; bawienie si¢ lekarstwami, $rodkami chemicznymi; samowolne korzystanie z urzadzen
elektrycznych.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesOw innej osoby;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dostrzeganie i akceptowanie potrzeb ludzi o szczegdlnych, wyjatkowych zdolnosciach;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
zwracanie si¢ 0 pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

prezentowanie wlasnych wyrobéw, dokonanie samooceny ich wykonania;

wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo$¢ wyboru, przewidywanie skutkow
zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajgce z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;




przestrzeganie wspdlnie ustalonych uméw i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywolujacych smutek;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana,
Weroniki Sherborne;

wspolne wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
odpowiadanie na pytania, formutowanie wtasnych pytan;

ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan; odwolywanie si¢ do wlasnych
obserwacji w celu zwracania uwagi na pigkno naszego kraju.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje
1 rado$¢;

dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zrdéznicowanych mozliwosciach fizycznych
i intelektualnych;

dzielenie si¢ swoimi zainteresowaniami;

dbanie o higien¢ zmystéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy,
opowiadan, sprzyjajacych koncentrowaniu uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych,
ruchowych, z elementami pantomimy itp.);

rozwijanie mys$lenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie mys$lenia przyczynowo—
skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen w réznych naturalnych sytuacjach, historyjkach,
zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka wyrazu napisanego
otowkiem na kartce) i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);
poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik
plastycznych, takich jak: konstruowanie, modelowanie itp., oraz pozostawianie swobody
zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

nabywanie wrazliwosci dotykowej (poprzez kontakt z réznym materialem przeznaczonym do
dzialalno$ci plastyczno—konstrukcyjnej, np. sznurkiem, watg, folig aluminiows, papierem
$ciernym, styropianem);

budowanie danego szeregu wedlug wzrastajgcej lub malejacej liczby elementow, wielkosci,
nate¢zenia barwy;

faczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztattu,
a nastgpnie cech funkcjonalnych;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru;

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych aktywno$¢ badawcza, umiejetnos¢ rozwigzywania
problemow, myslenie, wyobrazenia, umieje¢tnos¢ klasyfikowania, uogolniania, rozumowania
przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie.

(numery obszarow podstawy programowej: I/ 5, 6, 8, 111/5,8,1V/1,2,3,5,6,7,8,9, 11, 12, 14, 15,

18)




TEMAT KOMPLEKSOWY: ,,JAKIE SA MOJE SUPERMOCE?”

TRESCI PROGRAMOWE:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

rozwijanie sprawno$ci calego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych,
zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania migsni dioni, np. lepienie z plasteliny,
zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchéw innej osoby w czasie
zabawy;

wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napieciem migsniowym w toku zabaw ruchowych
i ¢wiczen plastycznych;

nazywanie czesci ciala;

nabywanie $wiadomos$ci wlasnego ciata (tzn. poprawnego nazywania czgsci ciala, rozumienia
ich funkcji, znajomosci stron ciata).

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych,
bieznych, z elementami czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu,
rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

wyrazanie 1 nazywanie roznych emocji podczas zabaw;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesOw innej osoby;

szanowanie wytwordéw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dostrzeganie i akceptowanie potrzeb ludzi o szczegolnych, wyjatkowych zdolnosciach;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
zwracanie si¢ 0 pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo§¢ wyboru, przewidywanie skutkéw
zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajace z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspdlnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

wspolne wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

poznawanie nazwisk wybranych autorow ksigzek dla dzieci, takich jak: D. Wawilow,
D. Gellner, W. Chotomska, J. Tuwim, J. Brzechwa;

stosowanie w wypowiedziach wlasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych czesci
mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka, przymiotnika, liczebnika;

stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorow;

calo$ciowe rozpoznanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam
zabawek, kacikow zainteresowan, roslin (sukcesywne ich wymieniane);

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plgsach przy muzyce;

Spiewanie powitania, pozegnania lub innych tekstow na podane lub wymyslone melodie;
ogladanie wybranych pozycji literatury dziecigcej, zwracanie uwagi na pigkne ilustracje,
obrazki;




e shluchanie czytanych przez nauczyciela lub lektora fragmentow literatury z odpowiednig
intonacjg i odpowiednim natezeniem glosu; zwracanie uwagi na piekno jezyka polskiego;

(numery obszarow podstawy programowej: 1/3, 5, 8; 11/1, 2; 111/1; 1\V/2,5, 7, 14, 18)

TEMAT KOMPLESOWY:: ,,KIEDY PANI JESIEN OBCHODZI URODZINY?”

TRESCI PROGRAMOWE:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwos$ci i obawy;
uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych,
bieznych, z elementami czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu,
rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na
boisku) w réznych porach roku (na $niegu, w wodzie);

przebywanie na $wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach
ruchowych;

bezpieczne postugiwanie si¢ nozyczkami;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciala, mycie zgbow po positkach, samodzielne
korzystanie z toalety, mycie rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na $wiezym
powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny wyglad,
samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny,
nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy,
pracy, nauki;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

wyrabianie nawykow zdrowotnych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w réznych porach roku
(zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesOw innej osoby;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dostrzeganie i akceptowanie potrzeb ludzi o szczegdlnych, wyjatkowych zdolnosciach;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

prezentowanie wlasnych wyroboéw, dokonanie samooceny ich wykonania;

wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo§¢ wyboru, przewidywanie skutkow
zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajgce z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspdlnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;




dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywolujacych smutek;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wiasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dgzenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana,
Weroniki Sherborne;

wspolne wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
odpowiadanie na pytania, formutowanie wtasnych pytan;

ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan; odwotywanie si¢ do wlasnych
obserwacji w celu zwracania uwagi na pigkno naszego kraju.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

aktywne shuchanie rozméwecy;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowiesnikami w codziennych
sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dziecku w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczué, intencji w sposdb werbalny i niewerbalny;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

poznawanie nazwisk wybranych autoréw ksiazek dla dzieci, takich jak.: D. Wawitow, D. Gellner,
W. Chotomska, J. Tuwim, J. Brzechwa;

stosowanie w wypowiedziach witasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych czgsci
mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka, przymiotnika, liczebnika;

shuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorow;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania
si¢ ludzi;

calo$ciowe rozpoznanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam
zabawek, kacikow zainteresowan, roslin (sukcesywne ich wymieniane);

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab
w slowach; tworzenie stow rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang sylaba;

umiejetne odczytywanie czgsto stosowanych oznaczen i symboli.

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje
1 rado$¢;

dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zréznicowanych mozliwosciach fizycznych
i intelektualnych;

dzielenie si¢ swoimi zainteresowaniami;

dbanie o higien¢ zmystéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, sluchaniu wierszy,
opowiadan, sprzyjajacych koncentrowaniu uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych,
ruchowych, z elementami pantomimy itp.)

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo—
skutkowego, okreslanie kolejno$ci zdarzen w roznych naturalnych sytuacjach, historyjkach,
zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka wyrazu napisanego
otowkiem na kartce) i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);
poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;




rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik
plastycznych, takich jak: konstruowanie, modelowanie itp., oraz pozostawianie swobody
zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

nabywanie wrazliwosci dotykowej (poprzez kontakt z réznym materialem przeznaczonym do
dzialalnos$ci plastyczno-konstrukcyjnej, np. sznurkiem, watg, folig aluminiows, papierem
$ciernym, styropianem);

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos¢ badawcza, umiejetno$¢ rozwiazywania
problemoéw, myslenie, wyobrazenia, umiejetno$¢ klasyfikowania, uogdlniania, rozumowania
przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

obserwowanie, w sposob bezposredni lub posredni, zmian zachodzacych w przyrodzie
w wybranych $§rodowiskach (np. w lesie, na lace);

nazywanie przetworow z owocow i warzyw (dzemy, soki, kiszonki, kompoty);

rozpoznawanie drzew owocowych po owocach; wyjasnienie znaczenia stowa sad

poznawanie ogélnej budowy grzybow, sposobow ich zbierania;

okazywanie na wybranych przyktadach (np. jeza, wiewiorki, bociana), jak zwierzgta przygotowuja
si¢ do nadchodzacej zimy (odlatuja do Afryki, gromadza zapasy, zasypiaja);

zwracanie uwagi na zmiany w wygladzie zwierzat, np. zmiana ubarwienia, gestnienie futra, pior;
obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie pdzna jesienig, wystepujacych zjawisk
atmosferycznych, np. padajgcego deszczu, mgly, obnizajacej si¢ temperatury, skracajagcej si¢
dtugosci dnia;

wyjasnianie roli wody w zyciu ludzi i zwierzat.

(numery obszaréw podstawy programowej: I/ 5,6, 7,8, 111/5,9,1V/1,2,4,7,8,9,11, 12, 13, 14, 18,
19)




