ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
NA MIESIAC LUTY 2022R.

GR. 1V ,RYBKI”

TEMAT KOMPLEKSOWY: ,,KIM BEDE, GDY DOROSNE?”

TRESCI PROGRAMOWE:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé dziecka:

zwracanie uwagi na kulture spozywania positkéw;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobe;
petnienie dyzurdw, np. przy nakrywaniu do positkow;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow;
dbanie o porzadek na potkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnos$ci calego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw
ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig$ni dioni, np. lepienie z plasteliny,
zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchow innej osoby w czasie
zabawy;

wykonywanie czynno$ci z duzym i malym napieciem miesniowym w toku zabaw ruchowych
1 ¢wiczen plastycznych;

odwzorowanie elementow (przerysowanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

nasladowanie ruchéw wykonywanych przez nauczyciela;

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych,
bieznych, z elementami czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu,
rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem;

aktywne uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie;

przebywanie na S$wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i1 ¢wiczeniach
ruchowych;

bezpieczne postugiwanie si¢ nozyczkami;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higieng;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, oswietlonych i odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;
spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

spozywanie zdrowej, roznorodnej zywnosci;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkdw;

wyrabianie nawykow zdrowotnych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem,;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w roznych porach roku;
Uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem standardowych metod, metody
R. Labana i innych metod tworczych — W. Sherborne, A. i M. Kniessow, C. Orffa.




Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé dziecka:

wyrazanie i nazywanie roznych emocji podczas zabaw;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach, rozmowach, stuchaniu wybranych
utworow literackich;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesow innej osoby;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

dostrzeganie i akceptowanie potrzeb ludzi o szczegolnych, wyjatkowych zdolnosciach;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
zwracanie si¢ 0 pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé dziecka:

prezentowanie wlasnych wyrobdw, dokonanie samooceny ich wykonania;
wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo$¢ wyboru, przewidywanie skutkéw zachowan,
zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajace z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspdlnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspolzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesow drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywolujacych smutek;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;
uczestniczenie we wspolnych zabawach;

wspolne wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
odpowiadanie na pytania, formulowanie wtasnych pytan;

ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan;

kultywowanie tradycji, zwyczajow rodzinnych, np. zwigzanych ze §wietami Wielkanocy.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé dziecka:

podejmowanie prob postugiwania sie¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;
ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan;

podawanie nazw zawodow wykonywanych przez osoby w jego najblizszym otoczeniu i nazw tych
zawodow, ktore wzbudzity jego zainteresowanie;

identyfikowanie i opisywanie czynnos$ci zawodowych wykonywanych przez te osoby;

opowiadanie o tym, kim chcialoby zostac.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

aktywne sluchanie rozmoéwcy;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢é w rozmowach z roéwieSnikami w codziennych
sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczugé, intencji w sposdb werbalny i niewerbalny;

systematyczne wzbogacanie kacika ksigzek o nowe pozycje z zakresu literatury dziecigce;j;
przestrzeganie zasad korzystania z ksigzek: odwracania stron, ogladania tekstu;

stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorow;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢
ludzi;




cato$ciowe rozpoznanie napisdw umieszczonych w sali zajec;
wyodrebnianie w stowach sylab, okre$lanie ich kolejnos$ci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab
w stowach; tworzenie stow rozpoczynajacych sig, konczacych si¢ dang sylaba;
wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej
strony do prawej);
rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;
tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie;
odréznianie druku od pisma odrecznego.
Artystyczna aktywnosé dziecka:
stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;
uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
$piewanie powitania, pozegnania lub innych tekstow na podane lub wymyslone melodie;
tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych np. z porami roku;
odczuwanie radosci z tworzenia, dziatania plastycznego;
ogladanie wybranych pozycji literatury dziecigcej, zwracanie uwagi na pickne ilustracje, obrazki;
stuchanie czytanych, przez nauczyciela lub lektora, fragmentéw literatury z odpowiednig intonacja
1 odpowiednim natezeniem glosu; zwracanie uwagi na pigkno jezyka polskiego;
postugiwanie si¢ zabawkami na baterie;
wyrazanie swoich przezy¢ wewngtrznych, uczu¢ poprzez rozne formy ekspresji: stowna, ruchowa,
plastyczna, muzyczna;
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;
estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;
improwizowanie piosenek ruchem;
dostrzeganie zmian w wysokosci dzwigkow.
Poznawcza aktywnosé dziecka:
uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje
i rados¢;
dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zrdznicowanych mozliwosciach fizycznych
i intelektualnych;
dzielenie si¢ swoimi zainteresowaniami;
dbanie o higieng zmystéw, np. unikanie hatasu, krzyku;
uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy,
opowiadan, sprzyjajacych koncentrowaniu uwagi;
uczestniczenie w réznego rodzaju zabawach twoérczych (tematycznych, konstrukcyjnych,
ruchowych, z elementami pantomimy itp.);
rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie mysSlenia przyczynowo-
skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen w roéznych naturalnych sytuacjach, zauwazanie wokot
siebie zmian odwracalnych i nieodwracalnych;
poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;
wykonywanie ¢wiczen w parach;
ogladanie drzew znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu;
nazywanie ptakéw odwiedzajgcych karmnik;
wyrzucanie $mieci do kosza;
niedeptanie trawnikow, klombow z kwiatami;
szanowanie wody, niemarnowanie jej;
rozwijanie wyobrazni przestrzennej;
nabywanie wrazliwosci dotykowe;j.

(numery obszarow podstawy programowej: I/ 5,6, 7,8, 9; 111/5; 1V/1,2,4,5,6,7,8, 11,12, 14, 15,
16, 19, 20)

TEMAT KOMPLEKSOWY: ,,CZY KOT W BUTACH BYL NA WESELU KOPCIUSZKA?”




TRESCI PROGRAMOWE:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosé dziecka:

zwracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobg;
petnienie dyzurdw, np. przy nakrywaniu do positkow;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow;
dbanie o porzadek na potkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw
ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mieéni dloni, np. lepienie z plasteliny,
zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchow innej osoby w czasie
zabawy;;

wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigeciem migSniowym w toku zabaw ruchowych
i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowanie elementoéw (przerysowanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

nasladowanie ruchéw wykonywanych przez nauczyciela;

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych,
bieznych, z elementami czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu,
rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem;

aktywne uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie;

przebywanie na S$wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i1 ¢wiczeniach
ruchowych;

bezpieczne postugiwanie si¢ nozyczkami;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higieng;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, o§wietlonych i odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;
spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

spozywanie zdrowej, roznorodnej zywnosci;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

wyrabianie nawykow zdrowotnych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w roznych porach roku;
uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem standardowych metod, metody
R. Labana i innych metod tworczych — W. Sherborne, A. i M. Kniessow, C. Orffa.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosé dziecka:

wyrazanie i nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

radzenie sobie z emocjami poprzez udzial w zabawach, rozmowach, stuchaniu wybranych
utworow literackich;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;




cieszenie si¢ z sukcesOw innej osoby;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

dostrzeganie i akceptowanie potrzeb ludzi o szczegoélnych, wyjatkowych zdolnosciach;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

prezentowanie wiasnych wyrobéw, dokonanie samooceny ich wykonania;
wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos¢ wyboru, przewidywanie skutkéw zachowan,
zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajace z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujagcych wspolzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesow drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywolujacych smutek;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;
uczestniczenie we wspolnych zabawach;

wspolne wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
odpowiadanie na pytania, formulowanie wtasnych pytan;

ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan;

kultywowanie tradycji, zwyczajow rodzinnych, np. zwigzanych ze §wietami Wielkanocy.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnosé dziecka:

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;

e ogladanie zdj¢¢, ilustracji, shuchanie wierszy, opowiadan.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e aktywne sluchanie rozméwcy;

e wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z réwieSnikami w codziennych
sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;
przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposob werbalny i niewerbalny
systematyczne wzbogacanie kacika ksigzek o nowe pozycje z zakresu literatury dziecigce;j;
przestrzeganie zasad korzystania z ksigzek: odwracania stron, ogladania tekstu;
stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorow;
zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢
ludzi;
cato$ciowe rozpoznanie napisdw umieszczonych w sali zajec;
wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejno$ci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab
w stowach; tworzenie stow rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang sylaba;
wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej
strony do prawej);
rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;
tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie;
odréznianie druku od pisma odrecznego.

Artystyczna aktywnosé dziecka:




stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

$piewanie powitania, pozegnania lub innych tekstéw na podane lub wymyslone melodie;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych np. z porami roku;

odczuwanie rado$ci z tworzenia, dziatania plastycznego;

ogladanie wybranych pozycji literatury dziecigcej, zwracanie uwagi na pickne ilustracje, obrazki;
stuchanie czytanych, przez nauczyciela lub lektora, fragmentow literatury z odpowiednig intonacja
1 odpowiednim natezeniem glosu; zwracanie uwagi na pickno jezyka polskiego;

postugiwanie si¢ zabawkami na baterie;

wyrazanie swoich przezy¢ wewngtrznych, uczu¢ poprzez rozne formy ekspresji: stowna, ruchowa,
plastyczna, muzyczna;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenek ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwigkow.

Poznawcza aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje
1 rado$¢;

dostrzeganic w toku zabaw potrzeb dzieci o zréznicowanych mozliwosciach fizycznych
i intelektualnych;

dzielenie si¢ swoimi zainteresowaniami;

dbanie o higieng zmystéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy,
opowiadan, sprzyjajacych koncentrowaniu uwagi;

uczestniczenie w réznego rodzaju zabawach twoérczych (tematycznych, konstrukcyjnych,
ruchowych, z elementami pantomimy itp.);

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie mys$lenia przyczynowo-
skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen w roznych naturalnych sytuacjach, zauwazanie wokot
siebie zmian odwracalnych i nieodwracalnych;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

ogladanie drzew znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu;

nazywanie ptakow odwiedzajacych karmnik;

wyrzucanie $mieci do kosza;

niedeptanie trawnikow, klombow z kwiatami;

szanowanie wody, niemarnowanie jej;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej;

nabywanie wrazliwos$ci dotykowej.

(numery obszarow podstawy programowe;j: I/ 5,6,7,8,9; 111/'5; 1V/2,4,5,6,7,8,9,11, 13, 15, 19,

20)

TE

MAT KOMPLEKSOWY: ,,GDZIE PUKA SZTUKA?”

TRESCI PROGRAMOWE:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosé dziecka:

zwracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobg;
petnienie dyzurow, np. przy nakrywaniu do positkow;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow;




dbanie o porzadek na potkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw
ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

wykonywanie czynnosci wymagajacych zaangazowania mig¢sni dloni, np. lepienie z plasteliny,
zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchow innej osoby w czasie
zabawy;,

wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigciem mig¢éniowym w toku zabaw ruchowych
i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowanie elementoéw (przerysowanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

nasladowanie ruchéw wykonywanych przez nauczyciela;

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych,
bieznych, z elementami czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu,
rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem;

aktywne uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie;

przebywanie na $wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢éwiczeniach
ruchowych;

bezpieczne postugiwanie si¢ nozyczkami;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higieng;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, oswietlonych i odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;
spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

spozywanie zdrowej, roznorodnej zywnosci;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

wyrabianie nawykow zdrowotnych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem,;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w roznych porach roku;
uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem standardowych metod, metody
R. Labana i innych metod tworczych — W. Sherborne, A. i M. Kniesséw, C. Orffa.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosé dziecka:

wyrazanie i nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach, rozmowach, stuchaniu wybranych
utworow literackich;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesOw innej osoby;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wtasnosci;

dostrzeganie i akceptowanie potrzeb ludzi o szczegdlnych, wyjatkowych zdolnosciach;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka




Spoteczna aktywnosé dziecka:

prezentowanie wlasnych wyrobdéw, dokonanie samooceny ich wykonania;
wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan,
zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajace z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspdlnie ustalonych umow i zasad regulujagcych wspolzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesow drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;
uczestniczenie we wspdlnych zabawach;

wspolne wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
odpowiadanie na pytania, formulowanie wtasnych pytan;

ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan;

kultywowanie tradycji, zwyczajow rodzinnych, np. zwigzanych ze $wigtami Wielkanocy.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé dziecka:
e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem,;
e ogladanie zdj¢¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan.
Jezykowa aktywnosé dziecka:
e aktywne stuchanie rozmowcy;
e wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z réwiesnikami w codziennych
sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;
przekazywanie swoich odczugé, intencji w sposdb werbalny i niewerbalny;
systematyczne wzbogacanie kacika ksiazek o nowe pozycje z zakresu literatury dzieciece;j;
przestrzeganie zasad korzystania z ksiazek: odwracania stron, ogladania tekstu;
stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorow;
zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢
ludzi;
cato$ciowe rozpoznanie napisOw umieszczonych w sali zajec;
wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejno$ci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab
w stowach; tworzenie stow rozpoczynajacych sig, konczacych si¢ dang sylaba;
wykonywanie ¢wiczen rozwijajgcych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej
strony do prawej);
rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;
tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie;
odréznianie druku od pisma odrecznego.
Artystyczna aktywnosé dziecka:
stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;
uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
$piewanie powitania, pozegnania lub innych tekstow na podane lub wymyslone melodie;
tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych np. z porami roku;
odczuwanie rado$ci z tworzenia, dziatania plastycznego;
ogladanie wybranych pozycji literatury dziecigcej, zwracanie uwagi na pigkne ilustracje, obrazki;




stuchanie czytanych, przez nauczyciela lub lektora, fragmentoéw literatury z odpowiednig intonacja
1 odpowiednim natezeniem glosu; zwracanie uwagi na pickno jezyka polskiego;

postugiwanie si¢ zabawkami na baterie;

wyrazanie swoich przezy¢ wewngtrznych, uczu¢ poprzez rozne formy ekspresji: stowna, ruchowa,
plastyczna, muzyczna;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenek ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwigkow;

poznawanie wystroju teatru (kasa, widownia, scena, kurtyna) oraz ludzi tam pracujacych (aktor,
rezyser, scenograf);

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania si¢ w teatrze, filharmonii, operze itp.;

dzielenie si¢ swoimi odczuciami na temat obejrzanego przedstawienia;

umiejetne postugiwanie si¢ rekwizytami;

dostrzeganie roznic pomiedzy kinem a teatrem.

Poznawcza aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje
1 rado$¢;

dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zrdznicowanych mozliwosciach fizycznych
i intelektualnych;

dzielenie si¢ swoimi zainteresowaniami;

dbanie o higien¢ zmystéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy,
opowiadan, sprzyjajacych koncentrowaniu uwagi;

uczestniczenie w réznego rodzaju zabawach twoérczych (tematycznych, konstrukcyjnych,
ruchowych, z elementami pantomimy itp.);

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie mys$lenia przyczynowo-
skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen w roznych naturalnych sytuacjach, zauwazanie wokot
siebie zmian odwracalnych i nieodwracalnych;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

ogladanie drzew znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu;

nazywanie ptakow odwiedzajacych karmnik;

wyrzucanie $mieci do kosza;

niedeptanie trawnikow, klombow z kwiatami;

szanowanie wody, niemarnowanie jej;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej;

nabywanie wrazliwosci dotykowe;j.

(numery obszaroéw podstawy programowej: 1/ 5, 6, 7, 8,9, 111/ 5,8, 1V/'1,2,4,5,6,7,8, 11, 12, 13,
15, 19, 20)

TEMAT KOMPLEKSOWY: ,,CO LACZY KURE I DINOZAURA?”

TRESCI PROGRAMOWE:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosé dziecka:

zwracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobg;
petienie dyzurow, np. przy nakrywaniu do positkow;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow;




dbanie o porzadek na potkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw
ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania migsni dioni, np. lepienie z plasteliny,
zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchow innej osoby w czasie
zabawy;,

wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigciem mi¢Sniowym w toku zabaw ruchowych
i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowanie elementow (przerysowanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;
informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

nasladowanie ruchéw wykonywanych przez nauczyciela;

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych,
bieznych, z elementami czworakowania, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu,
rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem;

aktywne uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie;

przebywanie na S$wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i1 ¢wiczeniach
ruchowych;

bezpieczne postugiwanie si¢ nozyczkami;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higieng;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, o§wietlonych i odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;
spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

spozywanie zdrowej, roznorodnej zywnosci;

przestrzeganie zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

wyrabianie nawykow zdrowotnych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w roznych porach roku;
uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem standardowych metod, metody
R. Labana i innych metod tworczych — W. Sherborne, A. i M. Kniesséw, C. Orffa.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosé dziecka:

wyrazanie i nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

radzenie sobie z emocjami poprzez udzial w zabawach, rozmowach, stuchaniu wybranych
utworow literackich;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesOw innej osoby;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

dostrzeganie i akceptowanie potrzeb ludzi o szczegodlnych, wyjatkowych zdolnosciach;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka




Spoteczna aktywnosé¢ dziecka:

prezentowanie wiasnych wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;
wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan,
zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajace z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspdlnie ustalonych umow i zasad regulujagcych wspolzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesow drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywolujacych smutek;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;
uczestniczenie we wspdlnych zabawach;

wspolne wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
odpowiadanie na pytania, formulowanie wtasnych pytan;

ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan;

kultywowanie tradycji, zwyczajow rodzinnych, np. zwigzanych ze §wigtami Wielkanocy.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem,;
e ogladanie zdj¢¢, ilustracji, shuchanie wierszy, opowiadan.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e aktywne stuchanie rozmowcy;

e wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z réwiesnikami w codziennych
sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;
przekazywanie swoich odczué, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;
systematyczne wzbogacanie kacika ksiazek o nowe pozycje z zakresu literatury dzieciece;j;

przestrzeganie zasad korzystania z ksiazek: odwracania stron, ogladania tekstu;
stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorow;
zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form komunikowania si¢
ludzi;
cato$ciowe rozpoznanie napisOw umieszczonych w sali zajec;
wyodregbnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejno$ci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab
w stowach; tworzenie stow rozpoczynajacych sig, konczacych si¢ dang sylaba;
wykonywanie ¢wiczen rozwijajgcych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej
strony do prawej);
rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;
tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie;
odréznianie druku od pisma odrecznego.
Artystyczna aktywnosé dziecka:
stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;
uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
$piewanie powitania, pozegnania lub innych tekstéw na podane lub wymyslone melodie;
tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych np. z porami roku;
odczuwanie rado$ci z tworzenia, dziatania plastycznego;
ogladanie wybranych pozycji literatury dziecigcej, zwracanie uwagi na pickne ilustracje, obrazki;




stuchanie czytanych, przez nauczyciela lub lektora, fragmentoéw literatury z odpowiednig intonacja
1 odpowiednim natezeniem glosu; zwracanie uwagi na pickno jezyka polskiego;

postugiwanie si¢ zabawkami na baterie;

wyrazanie swoich przezy¢ wewngtrznych, uczu¢ poprzez rozne formy ekspresji: stowna, ruchowa,
plastyczna, muzyczna;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenek ruchem;

dostrzeganie zmian w wysoko$ci dzwigkow.

Poznawcza aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje
1 rados¢;

dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zrdéznicowanych mozliwosciach fizycznych
i intelektualnych;

dzielenie si¢ swoimi zainteresowaniami;

dbanie o higieng zmystéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy,
opowiadan, sprzyjajacych koncentrowaniu uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukeyjnych,
ruchowych, z elementami pantomimy itp.);

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie mys$lenia przyczynowo-
skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen w réznych naturalnych sytuacjach, zauwazanie wokot
siebie zmian odwracalnych i nieodwracalnych;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

ogladanie drzew znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu;

nazywanie ptakéw odwiedzajgcych karmnik;

wyrzucanie $mieci do kosza;

niedeptanie trawnikow, klombow z kwiatami;

szanowanie wody, niemarnowanie jej;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej;

nabywanie wrazliwosci dotykowe;j;

poznawanie wybranych zwierzat prehistorycznych (dinozaury) i roslin (np. olbrzymie paprocie)
wystepujacych w tamtym okresie.

(numery obszaréw podstawy programowej: I/ 5, 6, 8; 111/5;1V/1,2,4,5,6,7,8,11, 12,13, 15, 18,
19, 20)




