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Swieta Wielkiej Nocy to czas otuchy i nadziei,

*

Czas odradzania sig wiary w Zmartwychwstanie Chrystusa.
Iyczymy, aby $wieta wielkanocne przyniosty nam wszystkim
upragniony pokdj, nadzieje i wzajemna zyczliwosc.

By staty sie dla nas zrédtem wzmacniania ducha!




KALENDARZ IMPREZ

Marzec

17.03.2022r. - warsztaty LABOLO nt. ,Czy cukier
jest zdrowy?"- grupa III, IV, V
21.03.2022r..,Witamy wiosne"- imprezy w grupach.
Dzien zielony.

21.04.2022 r. Warsztaty LABOLO nt. ,Odrzutowe
laboratorium” - grupa IIT, IV, V, VI

22.04.2022 r. ,Dzieh Ziemi"- imprezy w grupach.
23.04.2022 r. ,Miedzynarodowy Dzien Ksiazki"
potaczony z konkursem plastycznym ..Moja
ksiazeczka".

Maj

19.05.2022 r. Warsztaty LABOLO nt. .Na wodzie i
pod wodq" - grupa ITIT, IV, V, VI

20.05.2022 r. Koncert muzyczny

05. 2022 r. ,Dzien Mamy"- spotkanie w grupach



PRZEZ DZIURKE OD KLUCZA

WIESCI Z GRUPY | ,,SLONECZKA”"
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Kolejne miesigce wspdlnego pobytu w grupie ,, Stoneczka”

za nami. Powitalismy 2022 rok z nowymi marzeniami. Chcemy dalej uczy¢ sie coraz
to nowych rzeczy i wesoto wspdlnie sie bawic.
Miesigc styczenh zawsze kojarzy nam sie ze szczegolnym Swietem: Dniem Babci i
Dziadka. Z tej okazji przygotowalismy naszym kochanym babciom i dziadkom
prezenty: laurki i Swieczniki, a takze z checiqg uczylismy sie wierszykow i piosenek,
aby nagrac filmik, ktéry z pewnoscig sprawit i |m W|e|kq rodosc Wiemy, ze pom|ec o}
bliskich jest bardzo wazna. B

Zima przyszta na  dobre, wiec
pomyslelismy o naszych przyjaciotach -
gtodnych ptaszkach. Z pomocg naszych
pan umiescilismy karmnik za oknem, aby
tam sypac pyszne ziarenka. Ptaszki
codziennie odwdzieczaty sie wesoto
&wierkajge. Z niecierpliwosciq czekalismy -
na luty, gdyz w tym miesigcu odbyt sie w naszym przedszkolu Bal karnawatowy.
Moglismy sie wtedy przebra¢ za swoje ulubione postacie. Tego dnia do Sali
wkraczaty ksiezniczki, motylki, supermeni i rozne zwierzgtka. Bawilismy sie wspaniale
przy wesote] muzyce, podziwiajgc nasze stroje.

Nasza grupa wzieta udziat w konkursie ,, Kukietki i pacynki z bajek”. Z
pomocg naszych kochanych rodzicow wykonywalismy w domu pacynki kukietki,
nawet marionetki przedstawiajgce ulubiong postac. Bardzo sie udaty i wyglgdaty
przepieknie. Moghsmy e Wszys’rk|e podziwia¢ na wystawie.

Pogoda zimowa wcigz pokazywata
swojq kaprysng nature, ale my coraz bardziej
tesknilismy za wiosng. Wypatrywalismy jej
podczas wyjs¢ do naszego ogrédka oraz
spacerow do parku. Szukalismy wszedzie
pierwszych wiosennych kwiatkéw i bazi, by
wreszcie pozegnac¢ zime podczas wesote)
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zabawy z Marzanng. Ale zima w tym roku nie data sie tak tatwo przegonic i
probowata wrocic sypigc Sniegiem i wiejgc zimnym wiatrem. Obserwujgc tg
sprzeczke zimy i wiosny uczyliimy sie nowych powiedzonek: ,, W marcu jaok w
garncu” czy ,, Kwiecien — plecien , bo przeplata..” i rozumiemy juz co to znaczy.

Coraz wiece] wiemy , umiemy i potrafimy. Coraz sprawniej sie ubieramy ,
ziadamy positki, korzystamy z toalety. Nasze rgczki i paluszki potrafig juz wiele:
chetnie rysujemy, lepimy, wyklejamy, a nawet wycinamy pod czujnym okiem
naszych pan. Nasze prace plastyczne sq wiec coraz tadniejsze. Chetnie uczymy
sie tez nowych wierszykdw i piosenek, aby potem przy nich
wesoto sie bawic. Ostatnio duzo Spiewamy o wiosnie. Mamy
nadzieje, ze w ten sposdb zachecimy jg, aby zagoscita u nas na
dobre...

A na razie wiosna prébuje zagoscicé na naszym £
parapecie. Stojg tam doniczki z ziemiq, w ktdrych nasze rgczki umiescity nasionka i
cebulki kwiatdw. Bedziemy je podlewac i uwaznie patrzeé, co tez z nich
wyrosnie...

Tymczasem z niecierpliwoécia czekamy na Swieta Wielkanocne, ktére tuz ,
tuz..

Z tej okazji my- wszystkie Stoneczka oraz nasze
stoneczkowe Panie zyczymy wszystkim pogodnych Swigt,
milych spotkan w rodzinnym gronie oraz pysznosci na
swigtecznym stole.

WIESCI Z GRUPY Il ,KROPELKI" % X

Nowy Rok 2022 w Kropelkach zaczgt sie bardzo pracowicie. Dzieci
przygotowaty dla swoich Dziadkéw wystep z okazji ich Swieta. W swoich
wierszykach wyzno+y swoim kochanym Babciom i Dziadkom  jok bardzo ich

 kochajqgilubig z Nimispedzac¢ czas.
\‘l()‘l?, Podczas zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych Kropelki
\~

duzo dowiadywaty sie na temat zegardw, uptywajgcego
q J czasu, nauczylismy sie na czym polega nastepstwo por roku.
W styczniu poznalismy rowniez zabawy zimowe oraz zasady

bezpieczenhstwa podczas zimowego wypoczynku.
W lutym odbyt sie w nasze] grupie bal karnawatowy —
dzieci wspominajg ten wspaniaty czas az do te] pory. Byto
mnostwo zabaw ruchowych i tanecznych. Przebrania dzieci




wprowadzity do Naszej sali iScie bajkowy klimat. Przez dtugi czas towarzyszyta Nam
atmosfera karnawatu - poznalismy zwyczaje zwigzane z tym okresem i
przygo’rowywollsmy wtasne maski karnawatowe.

W tym miesigcu duzo uczylismy sie rowniez o zywiotach jakie
rzqgdzg w przyrodzie: wodzie, powietrzu, ogniu i ziemi. Oglgdalismy
/= ciekawe filmy edukacyjne, duzo eksperymentowalismy i robilismy
¥ ciekawe prace plastyczne zwigzane z tym tematem.

W marcu naszym gtownym tematem byto
mleko. Wybralismy sie w wirtualng wycieczke do
gospodarstwa wiejskiego i przeszlismy catg ,,mleczna
droge” od krowy az po poétke sklepowq i naszg
lodoéwke w domu. Mielismy okazje w zabawny sposdb
doi¢ w naszej sali krowe, degustowalismy produkty -
mleczne i poznalismy alternatywe dla mleka zwierzecego. Dzieci pozno+y sporo
informacji na temat mleka roslinnego.

W marcu obchodzilismy Dzieh Kobiet — chtopcy ksztattowali umiejetnosc sktadania
zyczen, d co+q grupg poznalismy wiele zwyczajow zwigzanych z tym Swietem.

Pod koniec marca Kropelki przywitaty Wiosne. Dzieci
W poznaty zwiastuny wiosny i szukaty ich w Srodowisku naturalnym.
w. Duzo dowiedzieliSmy sie o sadzeniu rodlin i w kwietniu wreszcie
zaczelismy korzystac z urokéw cieptej temperatury na dworze
chociaz Prima Aprillis zrobit Nam duzego psikusa i przypomniat o

zZimowej aurze.

Kwiecienh rozpoczqgt sie od obchoddéw Dnia Marchewki w ramach realizaciji
innowacji ,Swieta nietypowe w kalendarzu przedszkolaka”. Poszerzalismy swoje
doswiadczenia smakowe, robilismy z marchewkowych plasterkow piekne dzieta i
pilismy pyszny soczek ze Swiezo wyciskanej marchewki.

W kolejnych dniach kwietniach zaczelismy przygotowywaé sie do  Swigt
Wielkanocnych. Poznalismy fradycyjne pofrawy i zwyczaje zwigzane ze
Swigtecznym okresem. Doktadnie zaglgdaliimy do wielkanocnego koszyczka i
omawialimy produkty, ktdre powinny sie w nim znalezé. W pracach techniczno-
plastycznych krolowo’ry ozdobne j quo
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WIESCI Z GRUPY il ,,DELFINKI”

p
: fi 4 L poczgtkiem Nowego Roku ,,Delfinki” wyruszyty do ,,Krainy
] gb ~ Dobroci”, gdzie na podstawie réznych przyktaddéw z literatury

//J) poznaty pojecie dobroci i dobroczynnosci. Poznalismy Swiat

wartosci takich, jak: dobro, przyjazn, szacunek, opiekunczosc.
Rozwijalismy umiejetnos¢ wyrazania swoich uczuc i mysli.

Styczen dla przedszkolakéw to pracowity miesigc. PrzygotowywaliSmy sie do

uczczenia bardzo waznego Swieta - Dnia Babci i Dziadka.
Uczylismy sie wierszykObw i piosenek, robilismy upominki dla
naszych najblizszych, by chociaz w ten sposdéb okazac im
wdziecznosC za to, ze nas tak bardzo kochajg. Niestety nie
moglismy zaprosi¢ gosci do przedszkola, ale panie nagraty nasz
wystep i wystaty rodzicom.
Zima to czas radosnych zabaw na $niegu i lodzie. W przedszkolu
dowiedzieliimy sie, jak wazne sqg zasady bezpieczenstwa podczas zimowych
szalenstw. Wiemy, gdzie mozna bezpiecznie jezdzic na tyzwach i sankach oraz
dlaczego wazne jest zaktadanie kasku.

W marcu wyruszylismy do ,,Krainy Zdrowia”, gdzie poznalismy warto$¢, jakqg
jest zdrowie. Dowiedzielismy sie, co wptywa na nasze ‘;:ij; 0‘«&@
zdrowie, jaok wazna jest aktywnos¢ fizyczna, zdrowe t‘.‘\"'."”'

. . &> -
odzywianie i nawyki higieniczne. W naszej grupie pojawit -
sie ,,kgcik lekarski” z duzqg iloscig roznych akcesoriow, w
ktorym bardzo chetnie podejmowalismy zabawy
tematyczne. Wiemy tez, jak pokonac wirusy i bakterie. Podczas zabawy
badawczej zobaczylismy dlaczego konieczne jest uzywanie mydta i
uswiadomilismy sobie, jak wazne jest czeste mycie rgk.

W ramach realizowanego w grupie projekiu ,Maty Mi§ w Swiecie wielkigj
literatury” poznalismy ,Misiowe recepty na pozytywne myslenie”. Rozwijalismy
umiejetnosci swobodnego wypowiadania sie na temat tekstu literackiego, ilustracji
i wtasnych doswiadczen oraz rozwijalismy pozytywng postawe wobec zycia.

Lubimy zime, ale w marcu zaczelismy tesknic za
wiosennym stoncem, cieptem, zieleniq. Nareszcie 21
marca pozegnalismy zime i przywitalismy Panig Wiosne.
Delfinki Swietowaty przybycie wiosny tanhcem, zabawami i
topieniem marzanny. Przyniosta nam ona pierwsze
wiosenne kwiaty, pgczki na drzewach oraz S$piew
1¢ powracajgcych ptakédw. Moglismy obserwowaé piekne
krokusy w naszym ogrodzie przedszkolnym. Dowiedzielismy
sie, jakie prace wykonuje sie wiosng w ogrodzie, co jest potrzebne roslinom do
wzrostu oraz, jak zbudowany jest tulipan. Sami zamienilismy sie w ogrodnikéw i
wyczarowalismy ogrodek w naszej sali.




Najblizsze miesigce w przedszkolu zapowiadajqg sie rownie interesujgco. Ale o tym
na razie ciiii.......

Wesotych Sw:qf
W:elkanocnych'

™
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WIESCI Z GRUPY IV ,,RYBKI”

Kolejne wspolrne spedzone miesigce za nami. W grudniu odwiedzit nas

. - Mikotqj A s
.z workiem petnym prezentow. |
‘ Przyszedt czas  réwniez  na |
. dzielenie sie optatkiem,
sktadanie  sobie  zyczeh i
wspodlne  biesiadowanie, przy
stotach zastawionych wigilijnymi
potrawami. Panujgca na spotkaniu atmosfera wszystkich wprowadzita w
Swigteczny nastrdj.

W styczniu, spora czeSC naszej grupy wzieta udziat w przedszkolnym
konkursie plastyczno-technicznym na pacynke, kukietke lub marionetke pt. ,Moja
vlubiona posta¢ z bajki”.

W naszym przedszkolu mielismy okazje gosci¢ pracownika Strazy Miejskiej
w Warszawie. Celem przeprowadzonych zajec¢ byto poszerzenie wiedzy na temat
obowigzujgcych zasad bezpieczenstwa na ulicy, w przedszkolu i w domu, a takze
wdrazanie obowigzku ich przestrzegania. Gos¢ wyjasnit nam na czym polega
roéznica miedzy Straznikiem Miejskim a Policjantem, jak réwniez na czym polega
jego praca, w jakich okolicznosciach nalezy wzywac Straz Miejskg oraz omowit
elementy swojego munduru.




15 lutego w naszym przedszkolu odbyt sie BAL KARNAWALOWY. Kazdy z nas

przygotowat ciekawy stroj na te okazje. Jedni wcielili sie w | LQ'L;E‘_% T
postacie z bajek i fimodw, jak np. Elsa z ,Krainy Lodu”,
»Piotrus Pan”, czy Spider-Man. Inni natomiast preferowali
stroje np. policjanta, zotnierza, zajgczka, czy kowboja.
Wsréd naszych przebran nie zabrakto réwniez pieknych
strojow ksiezniczek. Bawilismy sie znakomicie.

W lutym  wzielismy udziat w  warsztatach
podrozniczych — ,Na plantaciji kawy”. DowiedzieliSmy sie: Skgd bierze sie kawa?
Co sie z nig dzieje, zanim znajdzie sie w kubeczku?2 Czy kawa rosnie na drzewach?
Poznalismy krotkg historie kawy oraz ciekawostki z nig zwigzane. Mielismy rowniez
mozliwos¢ zobaczyC plantacje kawy i przymierzy¢ stroje plantatorow, dotkngc i
powqchac réznych rodzajow kaw.

W  ostatnich miesigcach bralismy réwniez udziat w kilku koncertach
muzycznych, na ktérych zapoznalismy sie z budowq oraz dzwiekiem czterech
instrumentdw, a byty to: skrzypce, duduk, flazolet i drumla. Goscilismy réwniez
Detektywa Labolka z jego wspaniatymi eksperymentami. W styczniu podczas
warsztatow LABOLO, dowiedzieliimy sie czym jest daktyloskopia. Obserwowalismy
wykonanie chemicznej sygnalizaciji Swietlnej. Zbieralismy odciski palcéw z réznych
przedmiotéw. Sami rowniez mielismy mozliwos¢ zostawic swoje odciski palcow i
obserwowac je za pomocq lupy. W kolejnych warsztatach poznalismy zasady
dziatania wahadta oraz sprawdzilismy jak dziata sita oporu powietrza. Na ostatnich
zajeciach pt.: ,,Czy cukier jest zdrowy?2”, omowilismy role cukrow dla zdrowia oraz
Wprowodzmsmy zasady zdrowego zywienia.

" W naszej grupie goscilismy rowniez niezwyktego ptaka -
|| sokota. Podczas warsztatdw Pan sokolnik opowiedziat nam
.~ wiele interesujgcych ciekawostek na temat zycia tego

| wspaniatego ptaka, a my moglismy go zobaczyé i dotkngé.

W Srode 23 marca w naszym przedszkolu odbyt sie finat
Przedszkolnego Przeglqdu Wokalno - Recytatorskiego: ,Z
= wierszem
i piosenkg w swiat wartosci”. Jednym z celéw przeglgdu byto
promowanie i upowszechnianie wybranych wartosci; mitosc,
szacunek, przyjazh, odwaga, uczciwos¢, dobro, maqdros¢, tolerancja,
odpowiedzialnos¢. Tego dnia moglismy obejrze¢ wystepy trojki
naszych ,rybek”: Basi, Jasia i Krzysia. Wykazali sie niezwyktg
pomystowosciqg i odwagg.

Cho¢ pogoda za oknem nas nie rozpieszcza, my i tak wspdlnie
powitaliimy juz Panig Wiosne w naszym przedszkolu. Dlatego nie
mozemy sie doczekac, kiedy zrobi sie zielono i bedzie Swiecito
gorgce stonce.




Przed nami przygotowania do Swigt Wielkanocnych. Pragniemy ozdobié¢
naszg sale przy pomocy symboli wielkanocnych i wiosennych kwiatow w
doniczkach.

Zdrowych, pogodnych Swigt Wielkanocnych,
petnych wiary, nadziei i mitosci.
Radosnego, wiosennego nastroju,
serdecznych spotkan w gronie

oy rodziny i wsréd przyjaciot
oraz wesotego Alleluja!

WIESCI Z GRUPY V ,,PINGWINKI”

Miedzy Bozym Narodzeniem a Nowym Rokiem nasze przedszkole
opustoszato. Czas spedzaliimy w domu. Po wielu wolnych dniach z checig
wroécilismy do przedszkola. Kazdy chciat podzieli¢ sie swigtecznym
wrazeniami. Rozmawialismy o Mikotaju i prezentach, ktérymi nas
obdarowat.

Po powrocie z wielkim zapatem  rozpoczelismy
przygotowania do uczczenia bardzo waznego Swieta - Dnia Babci :
i Dziadka. Uczylismy sie wierszykdw i piosenek, robilismy upominki dla naszych
najblizszych. Niestety po raz kolejny z powodu pandemii nie moglismy zaprosi¢ ich
do przedszkola. Nasze zyczenia w formie wierszy i piosenek nagralismy. Nasz filmik
bardzo podobat sie naszym najblizszym.

Pierwszg w tym roku podrézg z naszg Pyzg byta wyprawa na ziemskie
bieguny. Poznalimy Arktyke i Antarktyde, jedyny niezamieszkany kontynent Ziemi.
PoznaliSmy warunki zycia panujgce w Arktyce oraz zwierzeta jg zamieszkujgce. Na
biegunie potudniowym spotkalismy tak bliskie naszej grupie pingwinki. To
fascynujgce ptaki.




W lutym na tydzien stalismy sie uczniami Akademii Pana Kleksa.
Bylismy zachwyceni nie tylko nim samym, ale przedmiotami, ktére
wyktadat. Uczestniczylismy m.in. w lekcji geografii, kleksografii,
przedzenia liter. Uktadalismy obrazy z guzikdw, planowalismy bajkowe
positki. Jednym stowem ,,odptynelismy do krainy fantazji”, gdzie ston
grat nam na fujarce, Pinokio nam zaspiewat, tanczyty w koto drzewa.

Zima to czas karnawatu. Postanowilismy wybrac sie do Ameryki
Potudniowej, gdzie jest on obchodzony wyjgtkowo szczegdlnie.
, L wielkim zapatem SpiewaliSmy i tanczyliSmy ,,Przedszkolng sambe”.
" Wiedze o Brazyli poszerzylismy podczas warsztatow ,,Na plantacii
= kawy”. Prébowalismy egzotyczne owoce, poznawalismy zwierzeta

| N zamieszkujgce Amazonie, zwang ptucami Ziemi. Zawitalismy rowniez w
. ‘ \ Peru, gdzie najbardziej zafascynowato nas ukryte w gérach Maczu
Pikczu, miasto Inkdw, pierwotnych mieszkahcodw tego regionu.

Po powrocie z fascynujgcej Ameryki Potudniowej wrdcilismy na nasz
przedszkolny bal karnawatowy. Naszg pieknie udekorowang sale wypetnit barwny
ttum bajkowych postaci: ksiezniczki, rycerze, piraci, wrdzki i czarodzieje, biedronki i
motylki... Kogo tam nie byto? | co sie tego dnia dziato. Wszyscy bawili sie Swietnie.
Byty tance, konkursy i wiele innych atrakcji.

Mimo, ze nadszedt marzec, nie byto wida¢ oznak zblizajgcej sie
wiosny. Gdy zima zaczynata dawac sie nam we znaki panie zabraty
nas do gorgcej Afryki. W pustyni i w puszczy spedzilismy az dwa
tygodnie. W sali wyrosta wielka palma, pojawita sie dzungla z lianami,
oaza. Srodkiem sali ptyngt Nil. Poznawalismy zwierzeta i mieszkancéw dzungli,
sawanny i pustyni. Podziwialismy kulture starozytnego Egiptu. O Zzyciu Egipcjan,
faraondw i ich zwyczajach duzo dowiedzielismy sie podczas lekcji ,,Przepis na
mumie” w Muzeum Narodowym, Wedrowalismy z Kazikiem, Beduinami i Tuaregami
przez Sahare. Wspielismy sie na Kiimandzaro i spotkalismy Pigmejow w afrykanskiej
dzungli. Fascynujgce warsztaty ,Magiczne Maroku” odkryty przed nami tajemnice
tego afrykanskiego kraju.

Panie méwiq, ze podrdze ksztatcg. W czasie podrozy bardzo przydaje sie
umiejetno$¢ obserwacji, uwaznego stuchania, liczenia, a nawet czytania. Dlatego
bezustannie ksztatcimy te umiejetnosci. Podrdze, nie przeszkadzajg nam w nauce.
Z checig robimy ¢wiczenia w ksigzeczkach, ktdre przygotujg nas do szkoty.

W marcu zaczelismy tesknic za wiosennym stoncem, cieptem,

zieleniqg. Postanowilismy zaprosi¢ wiosne do Sali. W kgciku przyrody

7/  posadzilismy cebulke, pojawita sie tez forsycja i Swiezutka zdrowa
natka pietruszki, ktérg wyjadamy w zaskakujgcym tempie.

Wkrotce pierwsze oznaki wiosny zobaczylismy w przedszkolnym ogrodku i
pobliskim parku. Najpierw na wierzbie pojawity sie bazie. Po nich z ziemi zaczety
wychodzi¢ pierwsze kwiaty — przebisniegi, krokusy. Zima dostarczyta nam wielu
wzruszen, niespodzianek i atrakcji, wzbogacita o nowe doswiadczenia. Ale coraz
czesciej wotalismy....
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»Mita wiosno, dobra wiosno, wracaj do nas juz”

UczylisSmy sie wierszykow i piosenek o tematyce wiosennej, majgc
nadzieje, ze zachecimy jg do szybszego przyjscia. Wiosne fradycyjnie 7
przywitalismy ,,na zielono”. Symbolicznie topilismy w ogrodzie Marzanne, a
wiosne przywitalismy zielonym gaikiem.

Wkrotce po uroczystosci powitania wiosny, bralismy udziat w mitym
wydarzeniu przedszkolny. Odbyt sie finat Przedszkolnego przeglgdu wokalno-

literackiego ,Z wierszem i piosenkq w swiat wartosci”. Uczestnicy przeglgdu zostali

uhonorowani przez paniqg dyrektor dyplomem i piekng ksigzkg. Oklaskiwalismy
nasze ,,Pingwinki”, ktérych reprezentacja byta bardzo liczna.

Wiosna to pora roku, w czasie ktérej obchodzimy piekne

(g @ polskie Swieta ,Wielkanoc”. Postanowilismy blizej zajgc sie

w jajkiem, ktére jest ich symbolem. Rozpoczelismy nasz projekt

@ »Jajko”. Tworzylismy siatke wiedzy, siatke pytan. Gromadzilismy

jajka i sprzet do ich badania. Poznalismy budowe jajka,

zwierzeta, ktére je sktadajg. Gotowalismy, probowalismy. Wszystkim naszym

dziataniom towarzyszyty wesote zabawy ruchowe, plastyczne, artystyczne.

SzukaliSmy jaj w kulturze. Koncowkg projekiu byto poznanie symboliki jqj

wielkanocnych. Nasza udekorowana samodzielnie robionym pisankami sala

czeka na uroczysty wielkanocny stét, do ktérego wkrdtce zasigdziemy po

wczesniejszym podzieleniu sie jajkiem i ztozeniu sobie zyczen.

| w tym miejscu takie zyczenia przekazujemy naszym najblizszym.

~lyczenia ciepte jak tchnienie wiosny,
sktadamy wszystkim w ten czas radosny.
Niech wszystkie troski bedq daleko,
a dobro ptynie szerokq rzekq.”

WIESCI Z GRUPY VI ,,MUSZELKI”é‘W

Witajcie kochanit!!

Jak dobrze, ze juz wiosna. Troche przeplata, troche jok w garncu, troche
zimy-froche lata, ale rekawiczki juz nie potrzebne.
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Dzieki zniesieniu kwarantanny, realizacja podstawy programowej znacznie
przyspieszyta. Przypominanie liter dobiega konca. Prawie wszyscy juz czytamy.
Jedni biegle inni wolniej ale juz prawie wszystko potrafimy przeczytac. Poznalismy
tez znaki matematyczne: ,+", -, <", ,>" a kodowanie to butka z mastem.

Sq ’rez kolejne przeczy’rcme ksigzki: ,,Trzy mate piratki’’, , Pieciopsiaczki” a
: teraz na topie ,,Plastusiowy pamietnik”. Do szkoty jak znalazt.
Bedzie nam sie w szkole tatwiej lektury czytato.

Ruch to nasza pasja, a nowe zajecia z gimnastyki
korekcyjnej to czas na ktdry wszyscy czekamy. Zajecia z
rytmiki z Panig Basig to rowniez nowosS¢ dla nas. Zupetnie
inaczej bawimy sie muzykq.

Wiosna to czas przygotowan do Swigt Wielkanocnych.
Chcemy celebrowac tradycje i zwyczaje, bo to bardzo
wesoty i kolorowy czas, a radoS¢ jak nic innego tagodzi
obyczaje. Pisanki, kurczaki i zajgczki to bardzo dobry

materiat do nauki: analizy i syntezy sylabowej, gtoskowej,
liczenia, dodawania i odejmowania, poréwnywania,
uktadania, szukania itp.

A co nas czeka? Koncerty, teatrzyki i warsztaty — to
juz tradycja. Ale tez wycieczka, a moze dwie, Dzien
Mamy, Dzien Dziecka no i Zakohczenie Przedszkola. No i
nocowanie w przedszkolu. Juz nie mozemy sie doczekac Tego dnia. Jakiez my
mamy z tym dniem zwigzane plany!!!

Wszystkie wydarzenia te bedqg obfitowaé w dziatania, niespodzianki i
prezenty. Juz ¢wiczymy niespodzianke dla mamy ktérg planujemy zaprosi¢ z okazji
jej Swieta do przedszkola. Co bedzie sie wtedy dziato?2 Niestety nie mozemy
zdradzi¢ bo nie bedzie niespodzianki.

WESOLYCH

SWIAT
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TO WARTO WIEDZIEC..

Swieta Wielkanocne to wyjatkowy czas, w kitdrym obrzedy religijne, fradycja
ludowa i swiat przyrody splatajg sie w jedno. Chrzescijanie swietujg zwyciestwo
Jezusa nad smiercig, przyroda budzi sie do Zycia po zimie, zas tradycje ludowe
zaréwno upamietiajg wydarzenia sprzed ponad 2000 lat, jak i podkreslajg
naturalne przemiany w przyrodzie — wiosna rozpoczyna nowy cykl zyciaq,
obsiewania, zbierania plonow i cieszenia sie nimi.

Warto wraz z dzieémi obserwowaé te przemiany, poznawaé tradycje i
zwyczaje, a rozmawiajgc o ich znaczeniv zwréci¢ uwage na ten
naturalny rytm zycia, kiéremu wszyscy podlegamy, i ktéry
odzwierciedlajq i podkreslajg niektére z naszych zwyczajow i tradyciji.

Wielki Post — dawniej obchodzono go bardzo surowo. Nie byto mowy o
zabawach, muzykowaniu czy ttustym jedzeniu. Na Wielki Post hawet
organy w Kosciele milkty — tak, jak wspotczesnie w Wielki Pigtek. Nie
byto tez dzwonkdw — zamiast nich stychac byto kotatki. W tym czasie
ludzie wiecej sie modlili, pomagali ubogim i przygotowywali sie do
Swigt, zaréwno duchowo jak i praktycznie — np. sprzgtajgc obejicie i
przygotowujgc ozdoby Swigteczne. Warto wiedzie¢, ze Wielki Post
pokrywa sie w czasie z tzw. przedndwkiem — w gospodarstwach zapasy
zimowe powoli sie konczyty, a na polach czesto lezat jeszcze $nieg, nie
byto nowych zbiorow. Konieczne byto zatem oszczedzanie jedzenia.
Nie jedzono tez jajek, poniewaz odktadano je na Swieta. Post miat
zatem wymiar nie tylko religijny, ale tez bardzo praktyczny!
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https://dziecisawazne.pl/tradycje-wielkanocne-w-roznych-regionach-polski/

Srédposcie — fradycyjnie jest to 4.niedziela Wielkiego Postu. Wtedy na
jeden dzien powracata do kosciota i domostw radosna atmosfera. Po
pierwsze ma ona przypominac, ze caty Wielki Post, ktory byt dawniej
trudny i bardzo powaznie traktowany, stuzy oczekiwaniu na bardzo
radosne wydarzenie - Imartwychwstanie! Dlatego w tg niedziele
Spiewa sie petne nadziei piesni, stychac¢ dzwony i muzyke. Ciekawym
zwyczajem byto wielkie hatasowanie na polach i tgkach — dzieci z
grzechotkami, kotatkami i innymi hatasujgcymi instrumentami biegty
budzi¢ hatasem przyrode, zeby na Swieta i na wiosne wszystko sie
zazielenito i zaczeto kwithgc.

Niedziela Palmowa - upamietnia wjazd Jezusa do Jerozolimy.
Tradycyjnie palmy robiono z tych roslin, ktére rosty nad rzekg - bo
ptyngca w nich woda dawata roslinom zielen i zycie, te rosliny
odradzaty sie po zimie najszybciej. Byta to m.in. wierzba i trawy oraz
trzciny nadrzeczne.

Uplecionymi i poswieconymi palemkami po mszy w Niedziele Palmowq
lekko sie oktadano nawzajem, mowigc: “Nie ja bije, palma bije, za
tydzien wielki dzien, na 6 noc — Wielkanoc”. Miato to przypomnie¢ o
zblizajgcych sie wielkimi krokami Swietach i przynieSC szczescie.
Palemkami klepano tez zwierzeta, by byty zdrowe przez caty rok.
Palmy zatkniete w domu, np. za obraz, miaty chroni¢ dom przed
gromami w czasie burzy, a wszystkich domownikdw - przed ztymi
mocami, chorobami i nieszczesciem.

W Wielki Czwartek chtopcy ze wsi wyganiali Wielki Post, hatasujgc
kotatkami (dzwony koscielne milczaty az do Niedzieli Wielkanocnej).
Dzieci robity dobry uczynek i przy okazji Swietnie sie bawity. Do dzis
ksieza praktykujg w ten dzienh obrzed polewania stép dwunastu
mezczyznom. To na pamigtke Ostatniej Wieczerzy Chrystusa z
apostotami.

Wielki Pigtek to dzien wyciszenia. W Kosciele nie ma mszy Swietej (to
jedyny taki dzien w roku), natomiast gromadzqg sie tam wierni, ktorzy
modlqg sie w waznych dla siebie infencjach. W niemal kazdym polskim
kosSciele jest nocne czuwanie przy grobie lJezusa, ktdrego pilnujg

straznicy (strazacy, harcerze, zotnierze). Dawniej pigtkowe modlitwy
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byty bardziej widowiskowe. Pojawiaty sie procesje grzesznikow
odzianych w worki zatobne, ktorzy ktadli sie krzyzem na podtodze i
przepraszali za swoje grzechy.

Wielka Sobota to Wigilia Wielkanocy. Podczas nabozenstwa w tym
dniu Swieci sie ogien, wode i ciernie. Ogien symbolicznie spala to, co
stare, woda daje zycie. Dawniej wodqg spryskiwano dom, by rok byt
spokojny. Podsycano ogien i wrzucano do niego leszczyny. Popiot
rozrzucano w dniu pierwszej orki, co miato zapewnic szczescie |
dostatek. Dzi§ ogien petni inng role, stuzy do odpalenia paschatu, czyli
wielkiej Swiecy, ktéra pali sie az do konca swigt Wielkiej Nocy. Paschat
stoi tuz przy ottarzu.

Sobota to rowniez dzien Swiecenia
pokarmdw. Zgodnie z tfradycjqg Swieconka
powinna zostaé przygotowana juz w
Wielki Pigtek.

Do koszyczka wktadamy:

baranka - symbol %
zmartwychwstatego Chrystusa, =

jajka — symbol rodzgcego sie zycia,

chrzan - symbol sity,

wedlina- symbol ptodnosci i
dostatku,

ser — symbol zdrowia dla zwierzgt hodowlanych,

sol - symbol oczyszczenia domostwa od ztego oraz istota
prawdy,

ciasto (babka) — symbol wszechstronnych umiejetnosci.

Naturalnie barwiono jeden z wazniejszych symboli swigt Wielkiej Nocy
- jajka. Ten symbol rodzgcego sie zycia odnosi sie takze do Jezusq,
ktory pokonat smieré. Dawniej wierzono, ze pisanki majg magiczng
moc, np. mogqg uzdrawiac chorych. Nigdy ich nie lekcewazono. Dzi§ o

ich mocy przypominamy sobie wtasnie podczas Wielkanocy - to
15



przeciez jajka sqg pierwszg potrawg spozywang w  Niedziele
Wielkanocnq. Sktadamy sobie zyczenia i dzielimy jajkiem.

KACIK LOGOPEDYCZNY

Pobaw sie z Rodzicem. Postuchaqj bajki artykulacyjnej i

wykonaj éwiczenia.

Bajka logopedyczna o Wielkanocy
Trwajqg przygotowania do swigt. Pan Jezyczek postanawia upiec
ciasto. Do miski (dziecko robi z jezyka ,,miske"” — przod
i boki jezyka unosi ku gorze, tak by na srodku
powstato wgtebienie) wsypuje magke i cukier, dodaje
masto (dziecko wysuwa jezyk z buzi, a potem go
chowa, przesuwajqgc nim po gornej wardze, gornych
zebach i podniebieniu).

Rozbija jajka (dziecko szeroko buzie, uderza
czubkiem jezyka w jedno miejsce na podniebieniu).
Wszystkie sktadniki miesza (obraca jezykiem w buzi). Ciasto juz sie
upiekto.

Nastepnie Pan Jezyczek maluje jaja — wktada je do kubeczkow z
barwnikami (przesuwa jezyk po gornych zebach i podniebieniu) i rysuje
na jajach wzorki — kropki (dziecko dotyka jezykiem roznych miejsc na
podniebieniu) i kreski (dziecko porusza jezykiem na boki). Cieszy sie
pan Jezyczek (usmiechamy sie szeroko, nie pokazujqc zebdw), bo
moze juz Swietowac.

Potdz na stole pidrko lub kilka delikatnych,
kolorowych pidrek. To ¢wiczenie polega
na rywalizacji kto zdmuchnie pierwszy
piérko na podtoge po stronie przeciwnikal




Wazne: upomnij dziecko, ze powietrze ma wdychac¢ nosem, a
wydychac ustami.

WYSLUCHAJ WIERSZA | WYKONAJ ZADANIA

Wskakuje do kosza wielkanocny zajgczek - czubek jezyka unies do
gornych zebow

a za nim baranek stodki jak pgczek- czubek jezyka unies do gornych
dzigset

Kurczaczek 26y piszczy posrod trawy - zrob dzidbek

Rozbrykane kaczgtka spragnione sq zabawy- zrob usmiech i dziobek
za zmiane

W tym czasie w kuchni Mama piecze babke - napompuj 2 policzki

Gotuje zurek- wypchnij czubkiem jezyka na przemian lewy i prawy
policzek

i parzy herbatke- dmuchaj — zrob wdech nosem, wydech ustami
Tata nakrywa do stotu- dotknij jezykiem do kazdego zeba po kolei

Dzieci dywan sprzqtajq- zamiataj — przejedz jezykiem po wewnetrznej
stronie zebow

a ukryte jajka i niespodzianki czekajq! - szeroko sie usmiechnij

Swieta! Swieta nadeszty!
Wstawajmy! Juz rano!
Podzielimy sie jajeczkiem,
bo dzi§ przeciez .........

W wielkanocnym koszyczku
leze¢ bedq sobie.

Zanim je tam wtoze,
Slicznie je ozdobie.
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Tyle w koszyczku
lezy pisanek!

A posrédd nich W fen Swigteczny dzien

: kazdy z nas sie Smigje.
todki... : .
stodki A woda nie z niebaq,
lecz z wiader sie leje.

Cho¢ juz Swieta blisko
wiatr na dworze dmucha.
Na talerzu, w domu
kietkuje ...........

KACIK
CZYTELNICZY

Moalowanis jajek

Julka z niecierpliwoscig czekata
na Wielkg Sobote. Wszystko
dlatego, ze wtasnie tego dnia w
jej domu malowato sie jajka do
wielkanochego koszyczka.
Przygotowania do tego zadania rozpoczety sie znacznie wczesnie.
Byty juz kupione farby, no i oczywiscie biate jajka. Po dtugim
wyczekiwaniu, gdy wreszcie przyszta Wielka Sobota, Julia wstata
bardzo wczesnie. Wczesniej niz zwykle. Od razu chciata zabrac sie do
malowania. Ledwie udato sie jg namowi¢ na zjedzenie Sniadania.
Chwile potem Julia juz byta w swoim zywiole. Wtasnie wtozyta pierwsze
jajka do czterech szklanek wypetnionych kolorowymi farbami.
Po paru minutach pierwsze pisanki byty juz gotowe. Jedna byta
zielona, jedna niebieska, jedna zotta i jedna czerwona. Byty tadne, ale
dziewczynka nie byta z nich zadowolona. Chciata, by jajka nie byty w
jednym kolorze. Marzyty sie jej jaja dwukolorowe. Ale jak tego
dokonac?

Po namysle Julia znalazta sposdb. Napetnita farbg tylko czese
szklanki, w ten sposdb, ze mozna w nigj byto zanurzyC jajko tylko do
potowy. Po paru minutach wyjeta jajko i delikatnie zanurzyta je
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niezabarwiong stfrong w drugim kolorze. W ten sposdb powstawaty
jajka dwukolorowe. Julia, oSmielona swoim pomystem, zapragneta jqj
nie dwu, ale wielokolorowych. Ale jok tego dokonac?

Dziewczynka dtugo sie zastanawiata. Nie byto to proste zadanie.
Jednak nie data za wygrang. Znalazta sposdb na kolorowe jaja.
Rozlata kolorowe farby do matych miseczek. Trzymajgc jajko w reku
zanurzyta je w kolorze zielonym. Nastepnie odwrdcita jajo i nastepny
jego czubek zanurzyta w kolorze niebieskim. Jajo miato pomalowane
czubki, ale srodkowa czes¢ byta ciggle biata. Ale i na to znalazt sie
sposob. Julia chwycita jajo za pomalowane czubki i zanurzyta biatg
cze$¢ w miseczce z z6ttq farbg wolno je toczyta zamalowujgc w czesci
biatg skorupke jajka. Pozostatg cze$¢ zanurzyta w farbie czerwone;.
Tak powstata wielokolorowa pisanka. Wyglgdata bardzo tadnie. Julii
jednak i to nie wystarczato. Tym razem chciata miec¢ niebieskie jajko w
70tte kropki.

Ale jak tego dokonac? Znalazt sie i na to sposdb. Dziewczynka
najpierw zanurzyta jajko w farbie zotte). Nastepnie nakleita na nim
mate koéteczka wyciete ze starej nakleiki i zanurzyta jajko w farbie
niebieskiej. Gdy wyjeta jajko i odkleita naklejki, wyglgdato ono jak
niebo, na ktérym byto kilka stoneczek. W ten sam sposdb wykonata
pisanke, na ktorej byty czerwone kwiatuszki na zielonej tgce.
Kiedy z wizytg przyjechata do niej babcia, pokazata dziewczynce
catkiem nowy sposodb

malowania jajek.
Babcia uzywata do
tego rozgrzanego
WOSkuU. Szpileczkg
nanosita go na
powierzchnie skorupki, a
nastepnie zanurzata
jajko w farbie. W ten
sposdb powstata

pisanka, na ktorej byty
rozne misterne wzory. Dziewczynka rowniez sprobowata tej metody.
Bardzo sie jej spodobata. Byta to Swietna zabawa. Dzieki temu
Swigteczny koszyczek peten byt pieknych kolorowych pisanek.

autor: Marta Skibicka /nasze-bajki.pl/
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KACIK MALEGO SMAKOSZA

Jajka - kurczaczki Wielkanocne to pomyst na kreatywnq i
wesolq odstone wielkanocnych, gotowanych jajek, ktére
ozywiq nasz stét wielkanocny i umilqg to swigteczne $niadanie.
Na pewno wzbudzqg zainteresowanie dzieci, ktére z checig
spataszujq takie jajka.

SKtADNIKI

e 6jajek

e 1 cienki
plasterek
ugotowanej
marchewki

e 2 czarne oliwki

e |iSC sataty

PRZIYGOTOWANIE

> Jajka ugotowac na twardo, ok 8-10 min.
> Kiedy nieco przestygng obrac i matym, ostrym nozykiem odkroic
pasek-zygzak
(ponad potowq) biatka, delikatnie, uwazajgc, aby nie cig¢ za
gteboko.
> Za pomocg stomki do napojow lub nozyka wycigc okrggte
ksztatty z oliwek. Trojkgty marchewkowe, ktére sq dziubkami oraz
oczy wcisngc¢ delikatnie w wystajgce z6ttka. Mozna przylepic je
takze na odrobine gestego majonezu.
> Kurczaczki mozna utozyC na lisciu sataty — wtedy robiqg jeszcze
wieksze wrazenie.
SMACINEGO ©
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KACIK MADREJ GtOWKI

Pokoloruj
pisanke.
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KACIK STARSZAKA

POEACZ PISANKI W TAKIN SAMYN KOLORZE TAK,
ABY UTWORZYLY SLOWA ZWIAZANE Z WIELKANOCA,
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Oblicz dziatania na jajeczkach i potgcz je z odpowiednim koszykiem.

Sprawdz w ktérym koszyku jest najmniej jajek,
otocz go petlg. .

0°.-@
mama:(y) bloguje

www.mama-bloguje.com
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